Universidade Federal do Espirito Santo .

N° do Processo: 23068.084569/2018-78

Hora: 11:32
Data de Abertura: 11/12/18

Procedéncia: 1.06.06.17.00.00.00.00 - Departamento de Ciéncias Fisiolégicas - CCS
Interessado: 1.05.01.04.02.00.00.00 - Departamento de Apoio Académico - PROGRAD

Tipo de Documento: Processo

Assunto: ENSINO SUPERIOR: Cursos de graduagio (inclusive na modalidade a
distancia): Vida académica dos alunos dos cursos de graduagao; Monitorias. Estagios
nao obrigatdrios. Programas de iniciagio g : Programas de iniciag@o a docéncia

Resumo do Assunto: Inscrigdo no Edital 006/2018 - RROGRAD/UFES.

ata Documento Origem: 11/12/18

Documento Origem: Projeto de Ensine

Emitente: Nino




Centro de

Ciéncias da Saude

Departamento de
Ciéncias Fisiol6gicas

Vitoria, 09 de dezembro de 2018

Ao Departamento de Ciéncias Fisioldgicas do Centro de Ciéncias da Satide da UFES,
Ao Colegiados do Curso de Enfermagem, CCS - UFES, ¢+ ¢
Ao Coordenador do Museu de Ciéncias da Vida da UFES, ’

Assunto: Autorizagao para Desenvolvimento de Projeto de Ensino,

!
Prezados Professores,

Venho, por meio deste, solicitar a esse Departamento, Colegiado ¢ a Coordenacido do Museu
de Ciéncias da Vida, autorizagfio para desenvolvimento do Projeto de Ensino intitulado
“ENSINAR PARA APRENDER: O ALUNO NO PROTAGHNISMO DE SEU PROCESSO
ENSINO-APRENDIZAGEM EM FARMACOLOGIA”, a ser submetido ao edital 06/2018 da
Pré-reitoria de Graduagdo da UFES. A chamada citada prevé a seleciio de Projetos de Ensino,
no a&mbito do Programa de Aprimoramento e Desenvolvimento do En‘s‘ino (PRO-ENSINO),
visando Projetos de Investigagio e/ou/Intervengdo que apoiardo as atividades de ensino nos
cursos de graduacio da UFES, para o ano letivo de 2019, v ‘

O objetivo do projeto aqui apresentado € o de promover o incentivé aos alunos a atuagio em
atividades de ensino, posicionando-os como protagonistas no prdcesso de transmissao de
conhecimento, com o fim de contribuir para que eles APRENDAM e APREENDAM os
conteidos de farmacologia de maneira duradoura. Para tanto, os alunos dos cursos de
Enfermagem e outros cursos de graduacéo serao estimulados a desenvolver estratégias para a
orientacao do piblico geral, através da associacio ao Programa de Extensao Museu de
Ciéncias da Vida da UFES, quanto ao uso racional de farmacos, partindo da problematizacio
das condicdes associadas as realidades da comunidade local. Pretendemos, com esse projeto,
contribuir para o melhor aprendizado de Farmacologia pelos alunos, além de instigar neles a
percepgao da importincia de sua atuagdo profissional no fomento a construgdo de uma
conduta voltada ac bem estar social.

O edital citado prevé que o projeto deverd ser aprovado, ainda que ad referendum, pelas
unidades envolvidas em sua execuc@o. Desta feita, encaminho o presente processo para sua
apreciagao.

Cordialmente, ponho-me & disposi¢ao para os esclarecimentos julgados pertinentes.

Profa. Dra. Ana Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt
Departamento de Ciéncias Fisioldgicas — CCS — UFES

Av. Marechal Campos, 1468 - Prédio do Basico - CCS/UFES — Campus de Maruipe
CEP 25.043-900 - VITORIA — ES — Telefax.: (27) 3335-7342
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1.1 Titulo do Projeto

ENSINAR PARA APRENDER: O ALUNO NO PROTAGONISMO DE SEU PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM EM FARMACOLOGIA :

1.2 Equipe de trabalho, com fun¢io e a carga hordria prevista

Profa. Dra. Ana Paula Santana de Vasconcellos Eittencourt

Prof. Dr. Athelson Stefanon Bittencourt

Yuri Favalessa Monteiro

Alunos tutores (a serem selecionados). Intengéo:rk_s_e_kaga"o de 3 alunos

1.3 Especificacfo do(s) departamentos e unidade(s) envolvidos
Departamento de Ciéncias Fisiologicas
Museu de Ciéncias da Vida

Colegiado de Curso de Enfermagem

_ _ 2. Orientagéo para o uso . _
1.4 Palaviaschave: | {_ Farmacologia . ) 3. Ensino e aprendizagem
racional de farmacos

| 1.5 Coordenador (apenas um) I

rrofa. Dra. Ana Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt

1.6 Orgao proponente

Departamento de Ciéncias Fisiologicas

1.7 Local de Realizag&o

Departamento de Ciéncias Fisioldgicas/CCS — UFES; Museu de Ciéncias da Vida - UFES

1.8 Duragéo: Inicio:04/2018 Término:12/2018 ( X) Permanente

1.9 Custo total*: R$ 400’00/a|un0 tutor/més Origem dos recursos: PROGRAD

*A Prograd n8o possui rubrica para realizar compra de equipamentos,

Av. Fernando Ferrari, 514 — Campus Universitdrio Alaor de Queiroz Araufo ~ 29075-910 — Vitéria — ES — Brasil



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

ra" o PRO-RE(TORIA DE GRADUAGAO Processo ne:
1 d 2= 2GRAD
&

Anexo da Resolugdo n® 008/2013 - CEPE Fls.: Rubrica:
" PROJETO S ' | Formulakis
ESTRUTURA
DE ENSINO N° 02

2.1 Apresentagao

Nos dias atuais € possivel observar uma modificagdo cada vez mais clara no perfil de alunos
ingressantes na universidade: alunos com grande preocupagdo com a conectividade, mas com
dificuldades crescentes de concentracdo na leitura e com diminuigdo da capacidade atencional, e
para 0s quais 0s recursos audiovisuais assumem um papel superior ao de livros texto como fonte
de informagao. Isso evidencia a necessidade de uma modificagdo nas caracteristicas da interagéo
aluno-professor, bem como a adogdo de estratégias que se aproximem da linguagem dos
estudantes atuais, cativando-os, despertando-lhes interesse e capacidade critica e favorecendo
.1eles a percepgao da importancia de seu papel na sociedade.

A utilizagao de espacos diversos ao ambiente de sala de aula contribui para o despertar do interesse
dos alunos, e um espaco possivel para este fim e o oferecido pelo programa de extensao “Museu
de Ciéncias da Vida" (MCV). Este programa busca viabilizar 0 acesso da comunidade em geral ao
conhecimento relacionado a origem do homem e & estrutura € fungéo do corpo humano como o
concebemos hoje {maiores informagdes sobre o programa e suas agdes estio disponiveis no site
www.mcv.ufes.br). Este programa conta com a constante participagao de alunos de graduacao, que
agem como facilitadores da transmissao dos conteldos de evolugéo, anatomia, histologia, fisiologia
e patologia, através do uso de diferentes materiais que incluem um acervo crescente de pegas
anatomicas plastinadas. Nesse contexto, € visivel o quanto a elaboragio necessaria, por parte dos
alunos, para a orientacao adequada ao publico por eles atendido, se reflete em uma absorgao muito
.naior dos conteddos, despertando um vasto aumento da atengdo as explicagbes que lhes séo
fornecidas posteriormente 0 potencializando sua capacidade de aprendizagem dos conteldos
curriculares afins.

Desta forma, uma estratégia para o aprimoramento da aquisicdo de conhecimentos relativos &
farmacologia seria a insergac de atividades com a proposta principal de APRENDER PARA
ENSINAR, onde a atuagao dos alunos sera voltada a atengao ao publico intra e extramuros, tendo
como foco os alunos do ensino basico e superior. A meta serd de aquisicao de conhecimento para
educacdo em sadde, estabelecendo uma nova linha de atua¢do no MCV: a de farmacologia e uso
racional de farmacos. A possibilidade de conciliar 0 uso de espagos nao formais de ensino — como
0 espago oferecido pelo MCV - com a oportunidade de ensinar, e, portanto, melhor aprender,
permitird aos alunos dos cursos da 4rea da salde aprimorar a capacidade de contato e orientagao
aos pacientes quanto ao uso racional € adequado de farmacos e a habitos de vida que visem a

Av. Fernando Ferrari, 514 - Campus Universitdrio Alaor de Quelroz Aradjo — 29075-910 - Vitdria - ES = Brasil
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promogédo de saude e prevengdo de doencgas, contribuindo, portanto, para a melhora de sua
formagéo biomédica e da sautde publica.

2.2 Justificativa [Por que este projeto & importante e inovador para os cursos de Graduaco da UFES?]

A disciplina de Farmacologia € uma disciplina de base comum a todos os cursos da area da salde,
estando presente, na UFES, nos cursos de Medicina, Enfermagem, Odontologia, Farmacia,
Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia e NutricAo. Recorrentemente, os alunos
manifestam dificuldades no acompanhamento da Farmacologia, relatando um curto espago de
tempo disponivel para o cumprimento das metas estabelecidas (e necessarias para a posterior
atuagao profissional). De fato, a Farmacologia apresenta algumas peculiaridades que podem
ificultar seu ensino e sua compreensao pelos alunos, incluindo:

1. Avastidao e dinamismo do conteudo, visto ser uma das 4reas basicas mais frequentemente
alterada em fungao do descobrimento ou elaboracdo de novos farmacos, bem como pela
elucidagdo de mecanismos relativos a substancias ja existentes;

2. Anecessidade irrefutavel de conhecimentos prévios de outras disciplinas basicas da area da
sadde para compreenséo do conteddo, em especial de Bioquimica, Fisiologia e Patologia;

3. Ainerente necessidade mnemonica no que tange 0 amplo nimero de nomes de farmacos,
ou de classes de farmacos, cujo conhecimento é imprescindivel.

Tais particularidades da disciplina de farmacologia suscitam a necessidade de estratégias que
posicionem os alunos com relagao a importancia dos topicos estudados, €, para tanto, nada melhor
do que a observancia das implicagdes do uso correto ou inadequado de diferentes farmacos. Neste

rojeto, que teve suas atividades ja iniciadas no ano de 2018, pretendemos promover o incentivo
aos alunos a atuacao em atividades de ensino, posicionando-0s como protagonistas no processo
de transmissao de conhecimento, com o fim de contribuir para que eles APRENDAM e
APREENDAM os conteudos de maneira muito mais duradoura. Desta forma, a atuacao dos alunos
na orientagdo do publico geral quanto ao uso de farmacos, partindo da problematizagao de
condicbes associadas as realidades da comunidade local, contribuirda para a percepgio da
importancia de sua atuacgéo profissional, fomentando a construgéo de uma conduta voltada ao bem
estar social.

2.3 Objetivo geral

Promover a atuagao dos alunos dos cursos de graduagao na area da sadde na orienta¢ao ao puablico
geral, em especial alunos do ensino basico e superior, quanto ao uso racional de farmacos e
consequéncias de seu uso inadequado.

Ay, Fernande Ferrari, 514 — Campus Universitdrio Alaor de Queiroz Aradjo — 29075-910 - Vitdria —ES — Brasil
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2.4 Objetives especificos

1. Estimular os alunos a elaboracao de material didatico e sistematizacao dos contetdos da
disciplina de Farmacologia, visando a orientagéo do publico geral com relagdo ao uso racional
de farmacos;

2. Proporcionar oportunidades para atuagéo dos alunos de graduagéo na orienta¢éo quanto aos
efeitos de diferentes farmacos e seus usos adequados;

3. Formar tutores para atuagéo junto aos alunos de graduagéo, auxiliando na elaboragéo do
material didatico e sistematizacao de contetidos de farmacologia;

4. Promover a iniciagdo dos tutores atuantes do projeto a docéncia;

5. Contribuir para promover, nos alunos de farmacologia € nos tutores que com eles estaréo
atuando, o senso de responsabilidade social e a observancia da importancia de sua atuagdo
na promog¢ao de saude. |

2.5 Objeto de estudo

Este projeto sera desenvolvido, inicialmente, com tutores selecionados a partir de cursos da area
da salde que contem com- a Farmacologia como disciplina obrigatéria. Ele j4 conta com a
participacao de estudantes do curso de Enfermagem e Medicina, e pretendemos acolher alunos de
outros cursos de graduacdo (Fonoaudiologia, Farmacia, Terapia Ocupacional e Fisioterpia), visto
gue muitos manifestaram interesse em participar no decorrer do ano de 2018.

6 Pressupostos tedricos

A populacéo jovem carece, muitas vezes, de orientagdo adequada e eficaz quanto a uma série de
questoes. Por exemplo, ainda que as estatisticas nacionais de gestacao na adolescéncia indicam
uma redugao de 17%, em algumas regides do estado do Espirito Santo o nimero de nascidos vivos
de maes adolescentes chega a mais de 25%, situando-se na faixa dos 15% na capital e regiao
metropolitana (AMORIM et al, 2014). Sabe-se que a gestagdo em idade precoce esta associada
inUmeros fatores que promoverdo diminuigdo da qualidade de vida dos jovens pais e do recem-
nascido: exemplo disso € a diminuic&o nos indices de educagao formal a qual os pais terao acesso,
com consequente menor renda e maior risco de viver em situagao de pobreza. Paralelamente, sabe-
se que as experiéncias dos primeiros anos de vida serdo determinantes para o desenvolvimento
fisiolégico e psicoldgico dos individuos, e evidéncias indicam que filhos de pais adolescentes estao
mais sujeitos a negligéncia por parte dos pais, 0 que pode acarretar na manifestagcdo de
psicopatologias na vida adulta {(para uma revisao, ver Heim & Nemeroff, 2001).

Av. Fernando Ferrari, 524 — Campus Universitdrio Alaor de Queiroz Aradjo — 29075-910 - Vitéria — ES - Brasil
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Agravando a qu‘estéo da gestagao na adolescéncia, o pré-natal de tais jovens gestantes é T
vezes precario, majoritariamente por desinformagdo. No Espirito Santo, foram notificados 1.183
casos de gestantes com sifilis em 2016, representando um aumento de 63% em relag@o ao ano de
2013 (725 casos), e estas gestantes e seus parcairos, se nao tratados corretamente, transmitem a
doencga a seus recém-nascidos, elevando 0s casos de sifilis congénita. Nao obstante, o ES possui
a 32 maior taxa de incidéncia de sifilis em gestantes com 19,3 /1000 nascidos vivos, no Brasil, e a
42 maior taxa de incidéncia de sifilis congénita, com I'\’2,5/1 .000 nascidos vivos, conforme dados do
Ministério da Salde no dltimo Boletim. No mesmo saritido, 0 numero de gestantes com HIV, que
vinha em um ritmo descendente, aumentoué nos ultimes 2 anos, de 49 para 114 casos/ano de parto
(SILVA, 2017). i

Jutro ponto importante refere-se ao cbnt_ato e experimentacdo de substancias de abuso. A
populagdo que experimentou alcool anteshdés 15 anns passou de 13% para 22% entre 0s anos de
2006 e 2012, e a porcentagem de bebedores que marifestou ter ingerido alcool em binge (consumo
pesado episddico) em algum momento “nos’ Glitimos 12 meses passou de 45% para 58% da
populacdo registrada. Considerando as’ substancias ilicitas, ao menos 3,4% da poputagao
adolescente manifesta ter feito uso de alguma subg 1a‘10|a em algum momento na vida (LENAD,
2012).

Os dados acima descritos apenas pingam algumas condigbes sociais que poderiam ser
sensivelmente modificadas pela oferta de mtcrmagoe*s € orientacao adequadas, como, por exemplo,
a informacao adequada quanto aos pos ssiveis rrwiodos contraceptivos, a importancia dos
tratamentos possiveis durante o periodo {Jre-natal"ctam fins de evitar a transmissao congenlta de
‘oencas, e;’é orientacao adequada da pop’urlagélo joﬁehﬁ quanto as consequéncias e riscos do uso
de substancias psicoativas. Este contexic ‘social I()[(':'E;l e regional urge uma atuacao incisiva no
sentido de promover orientagio para meihoria da qu'a"ﬁl‘idade de vida e das condi¢des de futuro. Urge
também, portanto, a adogao de novas posturas dos pf ‘ofissionais E ESTUDANTES da area da salde
frente & comunidade. " "”' &

A formacao discente seria uma das mané‘irés de in%éi"vir nos diversos campos do conhecimento.
Nessa direcao de andlise, Heckert e Neves (2010) referem-se a “[...] formagéo como produgao de
realidade, constituic&o de modos de exis’cér‘«:"fia, que, E;prtanto, nao se dissocia da criacao, da gestao,
e dos processos de trabalho que emergam Jeste :éa'};(ipo”. Por isso, as autoras acrescentam que
essa esfera implica pensar a formago € Entsendé-lé -5“0&10 uma préatica de movimentos passiveis de
mostrar sua condigao problematizadorn. -

No entanto, a formag&o dos profissionais de saude historicamente tem sido pautada pelo modelo de

educacao da ciéncia positivista, numa otica qhe priOrif‘f_’aia transmissdo de conhecimento (CAMPOS,

B
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CUNHA E FIGUEIREDQ, 2013). Cecciii e Feuer\;\_/eker (2004), analisam que as instituicoes
formadoras tém mantido modelos conservadores Centrados em aparelhos e sistemas organicos,
tecnologias especializadas dependentés de procedi'mentos e apoio de diagndstico terapéutico.
Referem ainda que '[...] a atualizagéo técnico-cientifjca'é apenas um dos aspectos da qualificacio
das praticas, e nao o seu foco central. A formagéao eﬁgloba aspectos de producao e subjetividades,
producao de habilidades técnicas e de pensamento (...) A formacao para a area da salde deveria
ter como objetivos a transformagéo das praticas profissionais e da propria organizagac do trabalho,
e estruturar-se a partir da problematizagao do processo de trabalho e sua capacidade de dar
acothimento e cuidado as vérias dimensoes 'e necessidades de saude das pessoas, dos coletivos e
das populagoes (CECCIN; FEUERWEKER‘ "‘004 p.}43)".

< é por esse viés que 0 presente projeto V!aE‘ promover uma nova estratégia para a formacéo dos
alunos no ciclo basico da 4rea da saude. Uma formagao nao apenas ligada a aquisicdo de
conhecimentos técnico-cientificos espemflcos de Umti determinada 4rea, mas também a capacidade
de compreender a realidade do prépifirJ' entorniit @, a partir da compreenséo, estudo e
problematizagdo dessa condigéo, contribuir para ‘a elavoragdo de uma pratica resolutiva e
transformadora da realidade observada. N

Partindo, portanto, dos conhecimentos adquiridds"durante a disciplina de Farmacologia, e da
observagao de que o uso de farmacos ou drogas" & récor-ente na populagao geral, 0s alunos serdo
encorajados a identificar questdes relevantes p"aré -d"orientagao do publico alvo do Museu de
Ciéncias da Vida (criancas e jovens do ehsfno bés:jco.:"e superior) e a desenvolverem estratégias
para a transmissao dessas informagoes ‘la es'te pﬁb!icib"-.‘ ;

Wiosof

"4
~

-

PROJETO , e ‘ I

. SINO METODOLO S : 0::1:2 1rlo

DE EN Xj?‘)‘};r .
. ’11

2.7 Detalhar todas as atividades que serdo desenvolvidas ao longo do projeto e que: 1 530 0% responsaveis para que elas ocorram

Por se tratar a farmacologia de uma disciplina da area ba5|ca onde, com as estruturas curriculares
vigentes, a maior parte dos alunos ainda néo tem cdntato com pacientes, o proposto neste projeto
€ a promogao de estratégias de orientagéo e educagao, em saude para além do ambiente clinico.
Para tanto, pretendo aproveitar a estrutura oferecida pelo Museu de Ciéncias da Vida da UFES, que
alia dois componentes favoraveis a educagdo em ;;s)éﬂde: 1) um amplo acervo de pegas de
embriologia, anatomia, histologia e patologia, que perrhitem a ilustragdo real de muitas condigdes

normais € patoldgicas, e 2) um fluxo constante de visitantes dos mais diversos niveis do ensino

- ".
e
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basico e da educacao superior, 6 que {era um espaco que permite acs alunos de gradhagé.dia’
atuagao como educadores na promocac de satde. T

A ideia aqui apresentada baseia-se na premissa de uma e;ducag:éo baseada na comunidade fora

do contexto das unidades basicas de saudz, ande pretendemos aliar ensino e extensao abordando,

junto ao puablico jovem, aspectos relevantes da sadde publica baseados nos achados

epidemiolégicos emergenc'iais para a cocmunidade local.

O proposto inicial € que 0s alunos de graduagao atuem como facilitadores da transmisséo de

conhecimentos a populacdes de riscoi'er topicos emergentes atualmente, como controle de

natalidade e acao de farmacos contraceptivos, prevengéo de transmissio de doengas sexualmente

transmissiveis e tratamento destas quahdo adquiridas (inclusive com foco na prevencio da

Tansmissao congeénita), efeitos de substéncias psicotropicas e abuso de substancias, bem como

efeitos do uso destas durante a gestagﬁg',?eic.

O estudo desses tdpicos pelos alunos séra reaiizado a partir da literatura basica de Farmacologia

(BRUNTON & LAURENCE, 2012; KATZUNL;, 2014), associados a artigos cientificos relevantes

para a area. pot

Com o intuito de comparar ¢ indice de r‘eté"n"géic.- do contelido estudado pelos graduandos, proponho

a divisao da turma em dois grandes grtﬁbi?ai?’.i. Aos dois grupos, os tdpicos a serem trabalhados em

uma determinada unidade (e.g. contraceptivos hormonais e controle de DSTs X drogas de abuso)

serao apresentados da mesma forma: au‘l':is éx’positivas eventuais mescladas a aplicacao do modelo

de sala de aula invertida e outras mét'odbiogias ativas possiveis. Cada grupo, no entanto, sera

responsavel pela elaboracdo das explicétt’;"&ies de um destes topicos. Em dias determinados, cada

rupo ira executar a orientagdo do topicc: p?éﬁarado aos grupos de alunos atendidos pelo MCV, e,

apos ambos terem realizado essa ativ’idé‘i'}'e’, terao seus conhecimentos avaliados em ambos os

conteudos. Posteriormente a isso, todos Js grfjoos serdo encorajados a elaborar apresentagoes dos

demais contetdos, para que todos tenharh a""bportunidade de melhor aprender através do ensino.

Nos semestres seguintes, os alunos -‘e_r;g‘.:'é-:;sos' da disciplina poderdo atuar como tutores das

préximas turmas, estimulando tamb&7h'd transversalidade curricular através da troca de

experiéncias e saberes. y :'?'*‘.,_-3' ‘

Temos a expectativa de que resultados')b‘o‘éitivos (i.e. aumento da aprendizagem pelos alunos de
graduacgdo) sejam um estimulo para que demals disciplinas destes e de outros cursos da area da
saude da UFES procurem adotar estrateglas de ensino baseadas na atengac e orientaglo a
comunidade. Além disso, esperamos que a'onentagao oferecida pelos alunos & comunidade jovem
do estado atue como uma ferramenta de;auxilio na transformagao social a partir da promogéo da

saude e prevencao de doengas.

LY

t" LI
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Por se tratar de um projeto de agao cont'inrqta:da, o trabalho de orientagao do publico do MCV a
ser feito de forma ininterrupta e sobre ﬁ'j@]‘ltiplos temas, permitindo aos alunos de graduagao o
aprimoramento do olhar humanitario sfob_fe a populagao e a capacidade de identificar as
necessidades primordiais de orientagéo"‘ém saude para os diferentes publicos, papel esse
fundamental para o bom exercicio profissibﬁal na area da saude.

PROJETO — S
ESTRUTURA
. DE ENSINO _.

. Formuldério
N¢ 02.2

2.8 Resuttados esperados

Esperamos que a atuagéo dos alunos de graduagédo junto ao publico do ensino basico e/ou
universitario promova dois grandes beneficios: 1) 0 aumento do aprendizado dos alunos sobre os
topicos trabalhados, e 2) a orientagdo do publico do MCV quanto as necessidades e riscos
associados ao uso de diferentes farmacos ou substancias. Ainda que soe como um ideal utdpico,
acreditamos que a educagéo em todas as areas, incluindo educagdo em saude, tenha um papel
transformador social, e acho possivel que as orientagbes prestadas no contexto aqui proposto
possam contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes. E, parafraseando Galeano,
para isso servem as utopias: para nos fazer caminhar.

2.9 Referéncias

1. AMORIM, L.L; VOLPATO, R.A.; CORRADI, S.M.L. Indicadores de Saude, Secretaria de
Estado da Saude do Espirito Santo, 2014.

2. BRUNTON, Laurence L. (Org.). As Bases farmacologicas da terapéutica de Goodman &
Gilman. 12. ed. Porto Alegre, RS: AMGH, 2012. xxi, 2079 p. ISBN 9788580551167 (enc.).

3. CAMPOS, G.W.de S.; CUNHA, G. T.; FIGEIREDQO, M. D. Praxis e formacgao paideia: apoio
e cogestao em saude. S&o Paulo: Hucitec, 2013. p.108-116.

4. CECCIM, R. B.; FEUERWERKER, L. C. M. O quadrilatero da formagao para a area da saude:
ensino, gestao, atengao e controle social. PHYSIS Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 14, n.
1, p. 41-65, 2004.

5. HECKERT, A. L.; NEVES, C. A. B. Modos de formar e modos de intervir: quando a formagao
se faz poténcia de producao do coletivo. In: BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de
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Atengao a Satde. Cadernos Humanizasus: Politica Nacional de Humanizagéo. BfasmaJtJt{
2010. p.14-27.

6. HEIM C, NEMEROFF CB. The role ¢f childhood trauma in the neurobiology of mood and
anxiety disorders: preclinical and clinicel studies. Biol Psychiatry. 2001; 49:1023-39.

7. KATZUNG, Bertram G. (Org.). Farmacologia basica e clinica. 12. ed. Porto Alegre, RS:
AMGH, 2014 [i.e. 2013]. xiii, 1228 p. ISBN 9788580552263 (broch.).

8. LENAD - Il Levantamento Nacional de Alcool e Drogas, 2012. Ronaldo Laranjsira
(Supervisao) et al, Sdo Paulo, Instituto Nacional de Ciéncias e Tecnologia para Politicas
Publicas de Alcool e Qutras Drogas ({INPAD), UNIFESP. 2014.

9. SILVA, S.F.M. Andlise Dados Aids e Sifilis - Boletim Epidemiolégico DST/AIDS N° 32 —
Secretaria de Estado da Saude do Esyirito Santo, 2017.

i 1

210 Avaliacao

LY

A avaliagéo do projeto sera feita por duas 16r§mas:

1. Mensuracao da aquisicao de conhecimento por parte dos alunos de graduagao, atraves da
aplicagéo de avaliacdes abrangend? os conteldos elaborados pelos diferentes grupos de
trabalho. isso permitira verificar o quando o “ensinar” estara auxiliando estes alunos em seu
processo de aprendizagem da farmacologia.

2. Avaliagdo da contribuicdo que essas abordagens trardo a comunidade, através da
mensuragéo do conhecimento “antes .-e depois” em alunos do ensino basico expostos as

atividades do projeto. 0

}
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PROJETO [, N0 DE TRABALHO COM CRONOGRAMA DE EXECUGGES | oM
DE ENSINO , N° 03

Plano de trabalho /

Descri¢cdao das agdes*

Cronograma de execugdes - COORDENADOR DO PROJETO

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai Jun Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

Sele¢&o dos alunos tutores.

X

Revisao dos conteudos de
farmacologia com 0s alunos
bolsistas/tutores.

Apresentacao dos
conteudos de farmacologia
aos alunos de graduagao —
formato aula.

Divisdo dos grupos de

atuagao dos alunos tutores.

trabalho nas turmas de X X
graduagao.
Acompanhamento da

Orientacado dos alunos
quanto a elaboracdo de
material didatico

Acompanhamento da
dtuagdo dos alunos de
graduag¢ao junto ao publico
do MCV.

Avaliacao do aprendizado
dos alunos.

Avaliag&o/Auto-avaliagdo
do projeto com a equipe,
tutores e alunos de
graduagéo.

*Do coordenador, do bolsista e dos colaboradores.
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Plano de trabalho /

Descrigdo das agoes*

Cronograma de execugdes — EQUIPE

\

Jan

Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov

Dez

Sele¢ao dos alunos tutores.

X

Revisao dos conteldos de
farmacologia com ¢s alunos
bolsistas/tutores.

da
atuacgao dos alunos tutores.

Acompanhamento

da
atuagdo dos alunos de

Acompanhamento

graduagao junto ao publico
do MCV.

Avaliagao/Auto-avaliagao
do projeto com a equipe,
tutores e alunos de

graduacéo.

Plano de trabalho /

Descrigao das agoes*

Cronograma de execugoes — BOLSISTAS/TUTORES

Jan

Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov

Dez

Revisao Bibliografica dos
conteudos de farmacologia

X X | X | X X | X X | X

Vivisdao dos grupos de
trabalho nas turmas de

graduacao.

Orientacdo dos alunos
quanto a elaboragdo de

material didatico

da
atuacao dos alunos de

Acompanhamento

graduagao junto ao publico
do MCV.

Avaliagdo do aprendizado
dos alunos.
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Processo n°:

Fls.:

Avaliagao/Auto-avaliagao [
do projeto com a equipe, §
tutores e alunos de
graduagao.
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PROJETO | ESPECIFICAGAQ DE RECURSOS Fofmulario-
DE ENSINO {Seguir orientagdes do Departamento de Contabifidade e Finangas] o N° 04

RECURSOS HUMANQS DA UFES

3.0 Coordenador(a) {Constar: nome completo, cargo, lotaglio, matriculs, carga horéria dediceda a0 Projeto e estimula recebido - TIDE ou redugdo do carga horéria]

Profa. Dra. Ana Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt
Professora Adjunta IV - Departamento de Ciéncias Fisioldgicas
Matricula 1717247

Carga horaria semanal dedicada ao projeto: 4h

3.1 Participante(s)

2ocente(s} [Constar nome complato, cango, fotapfo, matriculs, carga horania dedicada ao Profela e estimulo recebido - TIDE ou redugéio de carga horéria)

—— ———

Prof. Dr. Athelson Stefanon Bittencourt
Professor Associado Il — Departamento de Morfologia
Matricula 2432343

Carga horaria semanal dedicada ao projeto: 2h

ﬁisceﬂte(s) [Constar- nome compieto, nimero de matricula 8 carga hordria dedicads ao Pro}ero} Ik

i

i
—_———— N J

| N R e
Estudantes bolsistas, que atuarao como tutores, a serem selecionados. INTENCAO: SELECAO
DE 3 ALUNOS. Carga horaria semanal dedicada ao projeto: 20h

Funclonario(s) [Constar: nome completo, cargo, lotagso, matricula e carga horéria dedicada ao Projato]

j—"

Yuri Favalessa Monteiro

Técnico em Anatomia e Necropsia — Departamento de Morfologia
Matricula 2995070

Carga horaria semanal dedicada ao projeto: 2h

3.2 Observagbes:

oate: J4 [ ]2 [ 4043
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PROJETO  ESPECIFICAGAO DE RECURSOS . . o Form
DE ENSINO ‘ ' : N° 04.1

{Seguir orientagbes do Departamento de Contabilidade e Finangas]

RECURSOS MATERIAIS

3.3 Material de consumo {listar e orgar]

Passagens e diarias, a serem solicitadas quando necessario.

Subtotal:

3.4 Material permanente flistar & orgar]

O projeto j& conta com um Notebook, fornecido pelo PROGRAD, para pesquisa bibliografica e
atuagao dos alunos tutores no auxilio & elaboragao de material pelo alunos de graduagéo e auxilio
na projecao das aulas apresentadas pelos alunos participantes.

Subtotal:

3.5 Servigo de terceiros fiistar e orgar]

Subtotal:

3.6 Total geral:

49112 ] 2048
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PROJETO

DE ENSINO

" PARECER TECNICO

3.7 A proposta obedece &s normas previstas pelo Regulamento? ( ) Sim / ( ) Nao. Quais?

3.8 Observagoes

Data:

Av, Fernando Ferrarl, 514 — Campus Untversitario Alaor de Quelroz Aradjo — 29075-910 - Vitéria — ES — Brasil
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L%
O \
PROJETO ] _ DELIBERAG AO Formulér‘e :
. DE ENSINO {Departamento em que esté lotado o coordenador do Projett] N° 05.1
Ata ou Resolugdo n°: .
Data: Chefe do Departamento
{carimbo e assinatura)

3.9 Parecer final

Av. Fern -
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Centro de Ciéncias da Salde

Departamento de Ciéncias Fisioldgicas

UFES

EXTRATO DE ATA DA DECIMA PRIMEIRA REUNIAO ORDINARIA DA CAMARA
DEWO DEPARTAMENTO DE CIENCIAS FISIOLOGICAS DO CENTRO DE
CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO. As onze horas
do dia 12 de dezembro de 2018 reuniu-se a Camara Departamental do Departamento
de Ciéncias Fisiolégicas, em Sessdo Ordinaria, sob a presidéncia da professora Ana

Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt e com a preseng¢a dos professores: Maria

Teresa Martins de Aradjo, Sbnia Alves Gouvéa, Hélder Mauad, Roger Lyrio dos Santos,
Joselito Nardy Ribeiro, Rita Gomes Wanderley Pires, Ester Miyuki Nakamura Palacios, Juliana
Barbosa Coitinho Gongalves, Livia Carla de Melo Rodrigues, Cristina Martins e Silva, lvanita

Stefanon, Leonardo dos Santos, Suely Gomes de Figueiredo e com a Representante técnica

administrativa Danielle Lessa Junger, deu-se inicio 3 Reunido: 02.03 PROCESSO N°
23068.084569/2018-78 - ANA PAULA SANTANA DE V. BITTENCOURT: AUTORIZAGAQ
PARA PROJETO DE ENSINO (INSCRICAO NO EDITAL 006/2018 - PROGRAD/UFES).
Sol‘icitagéo da Professora Ana Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt  de
autorizacio para desenvolvimento do Projeto de Ensino intitulado "Ensimar para
Aprender, o Aluno no Protagonismo de seu Processo Ensino-Aprendizagem em
Farmacologia” a ser submetido ao edital 06/2018 da Pr6-Reitoria de Graduacdo da
UFES. Prosseguiu-se com a leitura do Professor Helder Mauad, que colocado em

apreciacdo, foi aprovado por unanimidade. ........coocoiiiiiiiie

Nada mais havendo a tratar, a Senhora Presidente encerrou a reunido as 12:00 horas

e eu, Nino Alexandre Pereira de Barros, lavrei a presente, que apds lida e aprovada,

vai devidamente assinada. Vitoria, 12 de dezembro de 2018.

CONFERE COM O ORIGINAL



20/12/2018 Email — Ana Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt — Outlook f
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i

Extrato de ata

Elizabete Oliveira <elizabete_regina@hotmail.com>
Sex 14/12/2018, 17:32

Para: Ana Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt <anava5c021@hotmail.com>

B 1 anexos (60 KB) f ) ] ‘
: Extrato de Ata 9a reunido 12.12.2018.doc; . RN

Ana Paula, boa tarde!

Segue o extrato de ata, veja se atende.

. Profa. Dra. Elizabete Regina Aradjo Oliveira
Profa. Titular/Pos doutora em Epidemioiogia
Coordenadora do Curso de Enfermagem - UFES
Supervisora ELSA-ES (Desfecho)
Tefefone: (27) 8.8817-0612 / 3335-7285
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE -
COLEGIADO DO CURSO DE ENFERMAGEM E OBSTETRICIA

ATA DA NONA REUNIAO ORDINARIA DO COLEGIADO DO CURSO DE ENFERMAGEM E
OBSTETRICIA DE DOZE DE DEZEMBRO DE DO!S MIL E DEZOITO

ATA DA NONA REUNIAO ORDINARIA DO COLEGMDO DO CURSO DE
ENFERMAGEM E OBSTETRICIA CONJUNTA™ COM NUCLEO .DOCENTE
ESTRUTURANTE, REALIZADA NO DIA DOZE DE DEZEMBRO DE DOIS MIL E
DEZOITO, AS DEZ HORAS, NA SALA DA COORDENAGAO DO COLEGIAOD
DE ENFERMAGEM, DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM.

Contamos com a presenga dos membros: Elizabete Regina Aratjo de Qli{feira; Ana
Paula Vasconcelos Bitencourt; Carolina Maia Martins Sales; Leila Massaroni;'Andiea ,

Iergl

Vasconcelos Batista da Silva; Blima Fux; Sonia Gouvéa e representa@aoiestudanfil o

Michelaine Isabel da Silva e Let1c:a P. Bulesxano Auséncia justificada; Rehata Souza ¢
Miércia Valéria de Souza, Havendo quérum, iniciou-se a reunido sob a coordenagdo da-
professora Elizabete Regina Araijo de Oliveira. A ata da Gltima reunido, que ocorreu no
dia quatorze de novembro de dois mil e dezoito, foi aprovada por unanimidade.
........ PAUTA 3- renovagio do projeto de Ensino “ENSINAR PARA APRENDER: O
ALUNO NO PROTAGONISMO DE SEU PROCESSO ENSINO- APRENDIZAGEM

EM FARMACOLOGIA” sobre coordenagio da Profa, Dra. Ana Paula Santana de 3

Vasconcellos Bittencourt, a mesma apresentou o bom desempenho dos alunos no ano de.
2018, foi aprovado por unanimidade....Sem mais nada haver a tratar, ‘a reunifio foi.
encerrada as dezesseis horas e dezesseis minutos e eu, Elizabete Regina Aragjo de
Oliveira, coordenadora do Colegiado, lavrei a presente ata que apds lida ¢ aprovada vai
devidamente assinada. Elizabete Regina Arau_]o Oliveira

Tl
SR




Profa. Dra. Ana Paula Santana de Vasconcellos Bittencourt .
Departamento de Ciéncias Fisioldgicas | RS
Centro de Ciéncias da Satide — UFES ) = L

Link para o Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/4165360365571220
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UNIVERSIDADE FEDERL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
COLEGIADO DO CURSO DE ENFERMAGEM E OBSTETRICIA

ATA DA NONA REUNIAO ORDINARIA DO COLEGIADO DO CURSO DE ENFERMAGEM E
OBSTETRICIA DE DOZE DE DEZEMBRO DE DOI1S MIL E DEZOITO

ATA DA NONA REUNIAO ORDINARIA DO -COLEGIADO DG CURSO DE
ENFERMAGEM E OBSTETRICIA CONJUNTA COM NUCLEO DOCENTE
ESTRUTURANTE, REALIZADA NO DIA DOZE DE DEZEMBRO DE DOIS MIL E
DEZOITO, AS DEZ HORAS, NA SALA DA COORDENAGAO DO COLEGIAQD
DE ENFERMAGEM, DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM.

Contamos com a presenga dos membros: Elizabete Regma Aratjo de Oliveira; Ana
Paula Vasconcelos Bitencourt; Carolina Maia Martins Sales; Leila Massaroni; Andrea

Vasconcelos Batista da Silva; Blima Fux; Sonia Gouvéa e representagio estudantil
Michelaine Isabel da Silva e Leticia P. Bulesiano. Auséncia justificada; Renata Souza e
Marcia Valéria de Souza. Havendo qudrum, iniciou-se a reunifio sob a coordenagio da
professora Elizabete Regina Aradjo de Oliveira. A ata da Gltima reunifo, que ocorreu no
dia quatorze de novembro de dois mil e dezoito, foi aprovada por unanimidade.
........ PAUTA 3- renovagiio do projeto de Ensino “ENSINAR PARA APRENDER: O
ALUNO NO PROTAGONISMO DE SEU PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM
EM FARMACOLOGIA” sobre coordenagio da Profa, Dra. Ana Paula Santana de
Vasconcellos Bittencourt, a mesma apresentou o bom desempenho dos alunos no ano de
2018, foi aprovado por unanimidade....Sem mais nada haver a tratar, a reuniio foi
encerrada as dezesseis horas e dezesseis minutos e eu, Elizabete Regina Aratjo de
Oliveira, coordenadora do Colegiado, lavrei a presente ata que apos lida e aprovada vai

devidamente assinada.

Elizabete Regina Aratijo Oliveira



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
Departamento de Apoio Académico

Formulario de Avallagao das Propostas de Projetos — Projeto de Ensino

ANALISE DO PROJETO DE ENSINO
' EDITAL PROGRAD N° 006!2018 PrOJeto de Ensmo

Professorf/a Avaliador/a:

Projeto: Ensinar para aprender: o aluno no protagonismo de seu processo ensino-aprendizagem em

farmacologia.

Pendéncias em Projetos anteriores. .- ) NAO - Continuar a analise

) SIM — Indeferido

'} NAO - Continuar a analise

Projetos com mais de um cobrdénadOfla
‘ ) SIM ~ Indeferido

A Proposta de Projeto possui os documentos
necessarios estabelecidos no item 3 deste

) SIM - Continuar a analise
) NAO - Indeferido

edital?

Prioridades e Critérios avaliativos quanto a éaracteristica do Projeto de Ensino Peso: 40

Projetos desenvolvidos para os cursos que apresentem alto indice de 10

wasao/retengao/desligamento - Conforme ANEXO 01

Projetos desenvolvidos para disciplinas comuns de diferentes cursos de graduagéo e que 08

possuam alto indice de retengédo — Conforme ANEXO 01

Projetos desenvolvidos que apresentem metodologlas elou praticas movadoras de ensino 08

e aprendizagem. ' _ e .

Projetos desenvolvidos em prol do acompanhamento do desempenho academlco e

destinado a estudantes em PAE (neste caso na ata de aprovacido do colegiado tem 00

que ficar claro que o projeto garante este atendimento)

Projetos desenvolvidos de maneira a envolver estudantes de diferentes cursos de 06

graduagao. ) _ _ ‘

Prioridades e Critérios avallatlvos quanto a forma e estrutura do Projeto de Ensino |Peso: 30

Adequacio do Projeto aos objetivos propostos pelo Edital ' 05

Impacto do Projeto de Ensino na produgao do ¢conhecimento e na formacéo profissional e 05

>idada do estudante

Apresenta namero estimado de alunos(as) e cursos alcangados pelo Projeto de Ensino 02

Equipe envolvida no projeto — da area ou de area afim - _ 03

Relevancia apresentada no apnmoramento do Ensmo aprendlzagem 04

Resultados esperados sdo bem descritos e so alcangavels ' 03

As formas de avaliagdo do projeto sao claras e eficientes 03

Prioridades e Critérios avaliativos quanto a: apresentagao do Plano de Trabalho do .
Peso: 30

Bolsista ) - ,

O Projeto apresenta aspectos teorlcos d:détlcos e metodoléglcos relacuonados a 05

atividade de ensino, fornecendo- Ihe 0s subsidios necessarios para a atuagéo do(s)

Av. Fernando Ferrari, 514 — Campus Universitario Alaor de Queiroz Arajo - 25075-310Q - Vitéria - ES — Brasil




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
Departamento de Apoio Académico CeoM e

A

iniciagdo a docéncia?

bolsista(s}

O Projeto apresenta com detalhamento a descrigéo das atividades do(s) bolsista(s) 03
O plano de trabalho apresenta articulat;éo-cbn‘s‘istente com o Projeto de Ensino 05
O plano de trabalho demonstra a forma’ de orgamzagao & de acompanhamento dos 05
trabalhos do(s) bolsista(s) : .. .-’

O plano de trabalho propde atividades que p035|bllltem ao(s) bolmsta(s) vivenciarém a 02

Observagbes: 77 pontos.

(ltidsa P el Gk
} Claudia Patrocinio Pedroza Canal
~ Presidente da Comissao Especial de analise de Projetos de Ensino e PIAA

¢

Av, _Femando Ferrarl, 514 - Campus Un!versltéﬁo Alaor de Que!roz Aradjo - 29075-9_10 - Vitdrla = €5 - Brasll
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