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PROJETO ~
IDENTIFICACAO
DE ENSINO N° 01

1.1 Titulo do Projeto

A experiéncia com as Praticas Corporais de Aventura como estratégia de engajamento e elaboracéo
do TCC

1.2 Equipe de trabalho, com funcéo e a carga horaria prevista

Profa. Ana Carolina Capellini Rigoni - coordenadora do projeto (8 horas semanais)

Jeferson Muniz Tonini - vice coordenador do Parque de Aventura (6 horas)

3 bolsistas para atuarem na disciplina de Préaticas Corporais na Natureza e no Parque de Aventura
do CEFD (20 horas semanais).

*Caso haja cotas disponiveis, gostaria de solicitar 6 bolsistas (para o desenvolvimento do trabalho

seria o ideal).

1.3 Especificacdo do(s) departamentos e unidade(s) envolvidos

Departamento de Ginastica do Centro de Educacéo Fisica e Desportos.

1.4 Palavras-chave: | 1 Aventura 2. CEFD 3. TCC

1.5 Coordenador (apenas um)

Profa. Ana Carolina Capellini Rigoni

e-mail: anacarolinarigoni@yahoo.com.br

link lattes: http://lattes.cnpq.br/1157460929915481

( X) Este Projeto ja foi desenvolvido no ano de: 2023

1.6 Org4o proponente

Centro de Educacéo Fisica e Desportos — CEFD/UFES

1.7 Local de Realizacao

Centro de Educacéo Fisica e Desportos — CEFD/UFES

1.8 Duragéo: Inicio:01 abril de 2024. Término: 31 de dezembro de 2024 Proposta Anual

1.9 Custo total”: RG 18.900,00 (3 bolsas x 9 meses x
700,00 = 18.900,00)

Origem dos recursos: PROAD (Edital PROGRAD/50/2022)

*A Prograd ndo possui rubrica para realizar compra de equipamentos.

PROJETO Formulério
ESTRUTURA
DE ENSINO N° 02

2.1 Apresentagao
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A evasao e o desligamento de estudantes dos cursos de licenciatura e bacharelado em Educacéo
Fisica (EF) tem aumentado nos ultimos semestres, apontando para a necessidade de reflexdo sobre
0 processo de formac&o no momento atual. O nimero de estudantes que desistem ou reprovam nas
disciplinas relacionadas a producdo do TCC (Seminério de Projetos, no bacharelado e TCC Il e |l

na licenciatura) é cada vez maior.

Por outro lado, desde a instalacédo do Parque de Aventura (PAv) no CEFD, cada vez mais estudantes
me procuram para atuar nele e desenvolver seu TCC sobre a tematica das Praticas Corporais de
Aventura na Natureza. Os estudantes relatam a expectativa de aprendizado no PAv como uma
possibilidade real de atuarem na area. Aprender os conhecimentos técnicos e de seguranca para
atuar com atividades de risco e lidar com os equipamentos e atividades de arvorismo, tirolesa,
escalada, entre outros, tem sido algo muito motivador, fazendo com que a procura por bolsas para
atuar na area da “aventura” tenha aumentado consideravelmente. Ao receberem a bolsa e poderem
atuar com estas atividades, os estudantes se sentem pertencidos e cresce o desejo por finalizar o

curso, desenvolvendo o TCC nesta area.

Neste sentido, este projeto visa alinhar as disciplinas de TCC Il e lll da licenciatura e Seminério de
Projetos, do bacharelado, ao atendimento no PAv e, quando possivel, a disciplina de Praticas
Corporais na Natureza. Tal objetivo, conforme sugere o edital, € capaz de promover acbes

pedagodgicas que auxiliem a integralizacéo curricular.

7

O objetivo é selecionar estudantes que possam ser inseridos no campo das PCAs de forma
complexa e nédo isolada, de modo que as experiéncias vivenciadas no PAv e, quando possivel, na
disciplina de Préticas Corporais na Natureza, possam conduzi-los ao desenvolvimento do projeto e

conclusédo do TCC.

Como estratégia de ac¢édo, a ideia é que, para além deste momento inicial de elaboracao do projeto,
com base nas experiéncias vividas no PAv, estes estudantes sigam sob minha orientagcédo no TCC
nos semestres seguintes até a conclusdo do curso e defesa do mesmo. Detalharei melhor no item
2.8 (resultados esperados), mas os 4 estudantes que foram bolsistas durante o ano de 2023, 3 deles
estdo sob minha orientacdo no processo de desenvolvimento do TCC. Analisando a construcéo
deste processo, percebo que a experiencia que eles tiveram comigo na disciplina e na atuacéo no
PAv permitiram que eles se sentissem vinculados afetivamente, mas também intelectualmente com
a atuacdo neste campo de trabalho da area da Educagdo Fisica, uma vez que suas vivéncias

atravessaram “ensino-pesquisa-intervencao”. Considero que € justamente a possibilidade de aliar
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estas coisas que representa um processo de inovacdo na pratica pedagogica, capaz de atrair os

estudantes e garantir sua permanéncia no curso.

Outra questao relevante diz respeito ao fato de o curso de Licenciatura ndo ter nenhuma disciplina
sobre a tematica em seu curriculo, num momento em que tais praticas integram os contetdos da
Educacéao Fisica escolar na Nova Base Curricular Comum (BNCC). Estas bolsas, quando atribuidas
aos estudantes da licenciatura, podem ser a chance destes estudantes terem contato com o tema,
como foi o caso do bolsista Victor Hugo, ja citado anteriormente. Para além disso, o PAv tem feito
atendimento as turmas da licenciatura de modo que estas experiéncias podem sanar, a0 menos em

parte, esta brecha do curriculo.

2.2 Justificativa[Por que este projeto é importante e inovador para os cursos de Graduagdo da UFES?]

O quer atrai os estudantes, num primeiro momento, para as atividades do PAv, € a possibilidade
que tal experiéncia possa ser uma ponte entre a formacdo e o campo profissional. Os estudantes
sabem que o estado do Espirito Santo apresenta um potencial enorme para o desenvolvimento de
diversas praticas corporais de aventura na natureza. Sua geografia e clima séo propicios para estas
atividades e, do ponto de vista da oferta de servicos, estas atividades ainda séo pouco exploradas,
tornando promissora a formacdo de profissionais qualificados para atuarem no mercado, com
competéncia técnica e ética. Desde o inicio da instalagdo do Parque de Aventura do CEFD (PAv)
grande parte dos estudantes dos cursos de Educacao Fisica tém procurado formas de se inserir no
projeto (de extensao) e adquirir experiéncia nesta area. Eles sabem que a experiéncia no PAv vai
capacita-los para atuar em equipamentos deste porte. Tanto que grande parte dos estudantes que
foram (e ainda sao) estagiarios do PAv ja tém sido chamados para trabalhar na area, fora da UFES,
como foi o caso, por exemplo, da bolsista Sarah Rodrigues Silva que foi chamada para trabalhar
nas instalacées de Aventura do Parque China, em Domingos Martins e o caso do ex-bolsista Victor
Antonny, que foi contratado para trabalhar na Toca — um ginasio de escalada Indoor). Outros deles
ja estéo se organizando para adquirir equipamentos de seguranca individual e poder iniciar a oferta
de servigcos nesta area. Se neste momento inicial o que faz sentido para os estudantes € a relacao
real/concreta com a atuacao profissional, no decorrer da experiéncia, o projeto pode promover o
engajamento dos estudantes com o curso e motivagéo para a producdo de pesquisa e TCC sobre

a temética, uma vez que os problemas de pesquisa se tornam mais evidentes e “palpaveis”.

Além disso, trata-se de um projeto importante se levarmos em conta que o curso de licenciatura ndo
possui esta disciplina da grade (ela é ofertada apenas para o bacharelado), num momento histérico
em que elas passam a figurar como conteldo da Educacédo Fisica escolar na Base Nacional

Curricular Comum (BNCC). Esta se torna uma oportunidade para os estudantes da licenciatura
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atuarem com protagonismo na area, bem como desenvolverem estratégias pedagodgicas para

tratarem deste conteddo em suas aulas.

O engajamento também se deve ao fato de que os bolsistas fardo o atendimento dos estudantes de
rede publica, podendo desenvolver estratégias e recursos pedagoégicos que vao além da simples

pratica pela pratica.

Este projeto também se justifica por abranger mais de um curso, atendendo a Licenciatura e

Bacharelado em Educacéo Fisica.

2.3 Objetivo geral: (Para os projetos que ja existem e serdo submetidos novamente, favor ampliar os objetivos em relagéo a proposta anterior)

A partir da experiéncia com o Parque de Aventura do CEFD (Pav), o objetivo € garantir que os
bolsistas ajudem efetivamente nas atividades desenvolvidas na disciplina, de modo que conquistem
autonomia didatica no ensino das atividades relacionadas ao projeto, além de se sentirem
motivados a desenvolverem suas pesquisas de TCC na area das Préticas Corporais de Aventura,

visando a sua permanéncia e integralizacao no curso de Educacéao Fisica.

2.40bjetivos especificos: Para os projetos que ja existem e serao submetidos novamente, favor ampliar os objetivos em relagdo a proposta anterior

1) Selecionar estudantes que tenham interesse em atuar no Parque de Aventura do CEFD e
pesquisar sobre o tema;

2) Oferecer o treinamento das técnicas de seguranca e operacionalizacao no equipamento;

3) Atuar de forma ativa na disciplina de Préaticas Corporais na Natureza, ensinando de forma
didatica os conhecimentos técnicos aprendidos no PAv.

4) Oferecer atendimento a comunidade e, principalmente, aos estudantes das escolas publicas;

5) Reforcar o atendimento do Plano de Acompanhamento de Estudos (PAE), apoiando as
atividades de ensino no curso de Licenciatura e Bacharelado em Educacéo Fisica;

6) Produzir material didatico voltado as Praticas Corporais de Aventura;

7) Promover e incentivar a escrita de TCCs que tratem das questdes relacionadas as Praticas
Corporais de Aventura,

8) Realizar encontros de estudos sobre o tema das PCAs.

9) Produzir trabalhos a serem apresentados em congressos e periddicos da area.
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OBS: Em 2023 tivemos um trabalho apresentado no XXIIl Congresso Brasileiro de Ciéncias
do Esporte e X Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte, realizado na Universidade
Federal do Ceard, de 17 a 22 de setembro de 2023, intitulado PARQUE DE AVENTURA DO
CEFD: O GENESIS DA DEMOCRATIZACAO DAS AVENTURAS, de autoria da bolsista Sarah
Rodrigues Silva, sob minha orientagcdo. O certificado segue em anexo no processo de

inscricao.

2.50bjeto de estudo

O projeto tem como objeto de estudo as Praticas Corporais de Aventura, de modo que todas as

acOes para incentivo a permanéncia e integralizacédo dos estudantes se desdobrardo dele

2.6Pressupostos teoricos

Segundo Coimbra et al (2021), a evasao figura entre as principais atencées do Ministério da
Educacdo (MEC), em quaisquer niveis de ensino. Ela também esta presente em varias politicas
para o ensino superior federal, tais como o Reuni (BRASIL, 2007), o Sinaes (BRASIL, 2004) e
Pnaes (BRASIL, 2010). Muitos artigos apontam a evasao como uma forma de fracasso institucional.
Nos cursos de Educacdo Fisica (EF) do CEFD/UFES, o indice de evasdo e reprovacdo nas
disciplinas relacionadas ao desenvolvimento de projeto e finalizacdo do TCC sdo os mais
significativos. Minha experiéncia tem mostrado que sdo justamente os estudantes que tentam
desenvolver o TCC sem qualquer vinculo afetivo ou afinidade com o tema que apresentam mais

dificuldade em concluir tal tarefa.

A questdo que se coloca é como, durante o processo de formacédo, produzir 0 engajamento e o
protagonismo dos estudantes para que estes se sintam motivados a concluir o curso. Araujo e
Oliveira (2021) se perguntam sobre o papel das diversas disciplinas na constituicdo da
profissionalizacdo docente, bem como para a permanéncia e éxito dos estudantes. Para eles, é
possivel e desejavel aproximar os estudantes de experiéncias educativas que fortalegam a “cultura
da profissionalizagao”, em tempos paralelos ao do trabalho curricular. Por outro lado, é preciso
evidenciar o papel dos proprios estudantes de autoconstrucéo e autodescoberta.

Se, como afirmam Aradjo e Oliveira (2021), a profissionalizagcdo, como um processo de
(trans)formagéo de um individuo para uma determinada profissdo, depende, sobretudo, do
protagonismo desse mesmo sujeito no referido processo, ao inserir 0s estudantes nas atividades do
PAv, estes tém a chance de se relacionar de forma mais efetiva e afetiva com uma das areas de

atuacao da EF. Mas, acima de tudo, esta € uma oportunidade de irem se autoconstruindo como
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profissionais, trilhando uma trajetéria de aprendizagem-intervencao-pesquisa capaz de dar sentido
a sua formacédo e promover expectativa de futuro profissional. Uma vez que sintam afinidade na
experiéncia e que se tornem protagonistas da intervencao, podem se sentir motivados a desenvolver
o TCC sobre o tema e serem acompanhados por mim, como orientadora, até o final deste processo.
Neste sentido temos um processo de apoio matuo entre estudantes e docentes, tal afirma a literatura

sobre profissionalizacao.

A insercéo das atividades no PAv se configura como uma forma de “aprendizagem em servi¢o”, que
como afiram Eusse et al (2021), € um método pedagdgico experiencial que consiste na aplicagdo
de competéncias académicas em contextos de atuagcdo profissional. Para os autores, a
aprendizagem em servico pressupde uma experiéncia de acao e reflexdo que, no caso deste projeto,
pode ser aprofundada por meio da elaboracdo do TCC. Os estudantes, além de trabalharem com
0s conteudos no contexto profissional, vivenciando problemas reais e oferecendo servicos a
comunidade, estardo construindo uma trajetoria de professor/pesquisador, com o apoio docente e
dos colegas envolvidos.

Segundo Eusse et al (2021), a aprendizagem em servico melhora, inclusive, a consciéncia e
responsabilidade social, as habilidades de comunicacdo, a empatia, o0 pensamento critico e a
satisfacdo pessoal. Satisfacdo esta que pode motivar os estudantes a permanecerem no curso e
facilitar o processo de estudo, pesquisa e escrita do TCC, que tem se mostrado um entrave na

trajetéria académica de muitos estudantes.

Em relacdo ao referencial tedrico especifico do tema da Praticas Corporais de Aventura, é
importante pontuar que trabalhamos com autores e conceitos comprometidos com as questdes
éticas e ambientais, uma vez que tais praticas envolvem, em alguma medida o impacto na natureza,
como ja apontaram Betran e Betran (2016). Para isso, partimos de uma visao critica sobre como o
sistema capitalista produziu, como aponta Franco (2011), um processo de “desenraizamento da
natureza”. Para a autora, antes, a natureza nos dava os limites e estavamos sempre conectados a
ela, pois dependiamos dos seus ciclos. Apés a Revolucéo Industrial, com a novas concepcgdes sobre
0 uso do tempo e com a inovagéo tecnoldgica, produziu-se um desprendimento dos ciclos naturais.
Esta ruptura com a natureza, também chamada por Marinho (2019) de “exteriorizagao da natureza”,
transforma tudo em produto a ser consumido. Passamos a valorizar mais o mundo das coisas/dos
objetos, em busca de uma vida cada vez mais produtiva que rompe com o ritmo humano (de sua
natureza biolégica). Para Marinho (2019), o principal problema disso esta no fato de que nessa

concepcao a natureza passa a ser algo que pode ser controlado e explorado.
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Marinho (2019) afirma que precisamos nos reconectar com a natureza e as praticas corporais de
aventura podem ser uma brecha pra isso. Como nos alerta a autora, a educacdo ambiental ja esta
presente nos documentos educacionais, como proposta de contetdo transversal, ha tempos (PCNs,
1997). Para ela, a oportunidade de estar em relacdo com o ambiente natural pode possibilitar o
reconhecimento do outro e de nds mesmos como parte desse meio. A aventura vivida na natureza
contribui para o processo de pertencimento, tdo caro ao desenvolvimento humano. A natureza, ao
se tornar parceira esportiva, turistica e de lazer indispensavel, exige a sua preservacdo, como

condicao necesséaria.

PROJETO Formulério
METODOLOGIA
DE ENSINO N° 02.1

2.7 Detalhar todas as atividades que serdo desenvolvidas ao longo do projeto e quem s&o 0s responsaveis para que elas ocorram:

Treinamento das técnicas de funcionamento e seguranca para atendimento do PAv, sob

responsabilidade da coordenadora e vice coordenador do Projeto (nas primeiras quatro semanas).

Participacdo na disciplina de Praticas Corporais na Natureza, de modo efetivo, auxiliando no
desenvolvimento das atividades técnicas das modalidades de aventura, sob responsabilidade da

Coordenadora do Projeto.

Atendimento as escolas publicas, que sempre séo realizados as segunda e quartas-feiras a tarde,

sob responsabilidade da coordenadora e vice coordenador do PAv.

Reunido de grupo de estudos sobre a tematica, a ser realizada a cada 15 dias, sob supervisdo da
coordenadora ou, em caso excepcional, de estudante de mestrado/doutorado sob orientacéo da
coordenadora no PPGEF. Estas reunifes serao utilizadas, também, para a idealizacéo e confeccao
de material didatico como, por exemplo, de cartilhas para infancia, sobre a relacdo das Praticas
Corporais de Aventura e a educagdo ambiental. Estas reunides também servirdo como motivadoras

e mobilizadoras para o desenvolvimento do projeto de TCC.

Encontros individuais ou em dupla, para aqueles que decidirem elaborar o TCC sobre a tematica e

sob a orienta¢do da coordenadora do projeto.

PROJETO Formulério
ESTRUTURA
DE ENSINO N° 02.2
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2.8 Resultados esperados

Espera-se que a partir da participacdo nos projetos os estudantes bolsistas se sintam motivados a
desenvolver pesquisa sobre o tema e que dentre os selecionados pelo menos parte deles, de fato,

sigam sob minha orientacdo, desenvolvendo e defendendo o TCC sobre a temética.

Dos 4 estudantes que foram bolsistas durante o ano de 2023, 3 deles estdo sob minha
orientacdo no processo de desenvolvimento do TCC. O bolsista Victor Hugo M. da Conceicéao
e a bolsista Sarah Rodrigues Silva ja estdo desenvolvendo os projetos de TCC sobre o tema
das Préticas de Aventura, sob minha orientagdo. O primeiro esti estudando a experiencia de
formacdo (aprendizagem em servico) bolsistas e ex-bolsistas do PAv. A segunda esta
estudando as PCAs e as questdes de género. Além deles, a aluna Hacksa Piler Portes,
também sob minha orientacdo, estd em processo de definicdo do tema, pois deseja articular
as discussdes sobre as Praticas Corporais de Aventura e a inclusdo.

Espera-se, ainda, que os bolsistas aprendam e dominem as técnicas de funcionamento do PAv,

para que possam conseguir atuar profissionalmente em locais que oferecam tais atividades.

Tanto que grande parte dos estudantes que foram (e ainda séo) estagiarios do PAv ja tém
sido chamados para trabalhar na éarea, fora da UFES, como foi o caso, por exemplo, da
bolsista Sarah Rodrigues Silva que foi chamada para trabalhar nas instalacdes de Aventura
do Parque China, em Domingos Martins e o caso do ex-bolsista Victor Antonny, que foi

contratado para trabalhar na Toca — um ginasio de escalada Indoor).

Dentre os resultados esperados, estdo a producdo de uma cartilha sobre Praticas Corporais de
Aventura e Educacdo Ambiental, para criancas que serdo atendidas no PAv e a producdo de

trabalhos que possam ser apresentados em eventos e congressos.

Em 2023 os bolsistas formularam, sob minha supervisdo, os banners informativos sobre o
PAv, bem como escreveram uma primeira versdo da cartilha proposta, que versa sobre as
relacdes entre as PCA e os cuidados com a natureza e com 0 meio ambiente. Além disso, no
que diz respeito a apresentacdo de trabalhos, tivemos um trabalho apresentado no XXIIl
Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e X Congresso Internacional de Ciéncias do
Esporte, realizado na Universidade Federal do Ceard, de 17 a 22 de setembro de 2023,
intitulado PARQUE DE AVENTURA DO CEFD: O GENESIS DA DEMOCRATIZACAO DAS
AVENTURAS, de autoria da bolsista Sarah Rodrigues Silva, sob minha orientacdo. O

certificado segue em anexo no processo de inscrigao.
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Outra questéao relevante, que era um resultado esperado no projeto anterior, diz respeito ao
fato de o curso de Licenciatura ndo ter nenhumadisciplina sobre atematica em seu curriculo,
num momento em que tais praticas integram os conteudos da Educacéao Fisica escolar na
Nova Base Curricular Comum (BNCC). Neste contexto, o projeto pode néo so6 familiarizar os
estudantes com a tematica, mas permitir gue aqueles que se tornem bolsistas de apropriem
de estratégias didaticas para trabalhar com as PCA nas aulas de Educacéao Fisica, como foi

o caso do bolsista Victor Hugo, ja citado anteriormente.

Por fim, espera-se que os indices de permanéncia e integralizacdo dos estudantes melhorem
efetivamente. Resultados estes que poderemos comecar a ver apenas no fim do préoximo ano,

gue é o periodo em gque estes alunos chegam perto do final do curso.
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2.10Avaliacéo do Projeto e dos Bolsistas

projeto, ao longo da duracéo da bolsa.

nos grupos de estudo e confec¢cdo do material didatico.

A avaliacao dos estudantes bolsistas sera realizada de maneira processual, pela coordenadora do

Os critérios serdo o envolvimento e desempenho dos bolsistas no atendimento ao publico do PAv,

PROJETO

PLANO DE TRABALHO COM CRONOGRAMA DE EXECUCOES
DE ENSINO

Formulario
Ne° 03

Plano de trabalho / Cronograma de execucgodes

Descricao das acfes* Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set

Out

Nov

Dez

Atividades da PROGRAD -

processo de sele¢éo dos projetos

Selec¢é&o dos bolsistas X

treinamento das técnicas de
seguranca e operacionalizacdo X X

no equipamento;

Atuacdo na disciplina de Praticas

Corporais na Natureza

Atendimento a comunidade
(estudantes das escolas publicas X X X X X X

e alunos da licenciatura em EF)

Reunido de grupo de estudos

sobre a tematica

Idealizagdo e confeccdo de

material didatico

Encontros individuais ou em
dupla, para aqueles que
decidirem elaborar o TCC sobre a X X X X X X
tematica e sob a orientacdo da

coordenadora do projeto.

Avaliacéo final

*Do coordenador, do bolsista e dos colaboradores.
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PROJETO ESPECIFICAGAO DE RECURSOS Formulario

[0}
DE ENSINO [Seguir orientagbes do Departamento de Contabilidade e Financas] N° 04

RECURSOS HUMANOS DA UFES

3.0 Coordenador(a) [Constar: nome completo, cargo, lotagdo, matricula, carga horaria dedicada ao Projeto e estimulo recebido - ou reducéo de carga horaria]

Profa. Dra. Ana Carolina Capellini Rigoni, professora do Departamento de Ginastica, matricula

siape 1018108, carga horaria destinada ao projeto 8 horas semanais.

3.1 Participante(s)

Docente(s)[constar: nome completo, cargo, lotagdo, matricula, carga horéaria dedicada ao Projeto e estimulo recebido ou redugéo de carga horaria]

Discente(s)

3 bolsistas a serem selecionados. Caso seja possivel, gostaria de selecionar 6 bolsistas pois seria 0

namero ideal para o funcionamento do projeto.
TéCﬂiCO(S)[Constar: nome completo, cargo, lotacdo, matricula e carga horaria dedicada ao Projeto]

Jeferson Muniz Tonini, matricula 1875304 (6 horas semanais)

3.2 Observagoes:

Nao ha.
Ana Carolina Capellini Rigoni Data: 05/12/2023
Coordenador
(assinatura digital)
PROJETO ESPECIFICACAO DE RECURSOS Formulario
DE ENSINO [Seguir orientagées do Departamento de Contabilidade e Finangas] N°04.1

RECURSOS MATERIAIS

3.3 Material de consumo [listar e orgar]

N&o se aplica

Subtotal:

3.4 Material permanente(listar e orcar]

N&o existe recurso para material permanente.

Av. Fernando Ferrari, 514 — Campus Universitario Alaor de Queiroz Aratjo — 29075-910 — Vitéria — ES — Brasil




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

-~ PRO-REITORIA DE GRADUACAO
= o “I;RAI] ANEXO |l
y o (Anexo da Resolugdo n° 008/2013 — CEPE)

Processo n°:

Fls.:

Rubrica:

N&o se aplica

Subtotal:

3.5 Servigo de terceiros [listar e orgar]

N&o existe recurso para custear este servico.

N&o se aplica

Subtotal:

3.6Total geral:

Ana Carolina Capellini Rigoni

Coordenador
(assinatura digital)

Data: 05/12/2023

PROJETO . Formulario
PARECER TECNICO
DE ENSINO N° 05
3.7A proposta obedece as normas previstas pelo Regulamento? ( ) Sim / ( ) Néo.Quais?
3.80bservacgbes
Data:
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PROJETO DE|_|BERA(;AQ Formulério
DE ENSINO [Departamento em que estéa lotado o coordenador do Projeto] N° 05.1

Ata ou Resolucéo n°: 01

Ligia Ribeiro Silva Gomes
Data: 20/11/2023 Chefe do Departamento
(assinatura digital)

3.9 Parecer final

PRIMEIRA ATA AD REFERENDUM DO DEPARTAMENTO DE GINASTICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO,
EM 20/11/2023.

Aos vinte dias do més de novembro de dois mil e vinte e trés, a Chefe do Departamento de Ginastica do CEFD,
Professora Doutora Ligia Ribeiro e Silva Gomes aprovou ad referendum o Projeto de Ensino A experiéncia com as
Praticas Corporais de Aventura como estratégia de engajamento e elaboracdo do TCC, coordenado pela professora
Doutora Ana Carolina Capellini Rigoni em conformidade com o EDITAL N2 43/2023 PROGRAD/UFES. Nada mais havendo
a tratar eu, Reginalda Pereira de Oliveira Marino, Secretaria do Departamento de Ginastica, lavrei a presente ata que,

apos lida e aprovada, vai devidamente assinada, pelo Lepisma.
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CERTIFICADO

Certificamos que o trabalho

PARQUE DE AVENTURA DO CEFD: O GENESIS DA DEMOCRATIZAQAO DAS AVENTURAS
de autoria de

SARAH RODRIGUES SILVA
ANA CAROLINA CAPELLINI RIGONI

Foi apresentado no formato Fotografia, no XXIIl Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e X Congresso
Internacional de Ciéncias do Esporte, realizado na Universidade Federal do Ceard, de 17 a 22 de setembro de
2023.

Para verificar a autenticidade acesse: www.cbce.org.br/eventos/verifica_certificado
Chave de validacdo: 5a0886e7a7dfea08eb8d691e
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CONTEUDO PROGRAMATICO DO EVENTO

Domingo, 17 de setembro

13h30 as 18h: Minicursos e Reunides institucionais
19h: Cerimbnia de Abertura

Segunda-feira, 18 de setembro

9h: Conferéncia de abertura - Educacéo Fisica e Ciéncias do Esporte: Soberania
popular no redirecionamento das for¢cas democraticas

Profa. Dra. Roberta Sperandio Traspadini (UNILA)
Mediacao: Profa. Dra. Gislene Alves do Amaral (UFU)

13h30: Apresentacdo de Pdsteres - Sessao 1
Sala de Imagem - Encontro de autoras/es 1
Comunicagtes Orais dos GTTs - Sesséo 1

19h: Langamento de Livros

Terca-feira, 19 de setembro

9h: Mesa redonda 1 - Trabalho, Formagdo e Emancipa¢cdo Humana no contexto
de reconstrucdo democratica: papel da Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Profa. Dra. Amanda Moreira da Silva (UERJ/UFRRJ)
Profa. Dra. Larissa Rafaela Galatti (Unicamp)
Mediagdo: Prof. Ms. Valmir Arruda (IFCE)

13h30: Comunicagfes Orais dos GTTs - Sesséo 2

15h30: Painel Internacional - Pesquisas em Ciéncias do Esporte/Educacéo
Fisica: Reproducdo e/ou Inovacao frente aos desafios para o século XXI

Cora Burnet — Africa do Sul

Irene Moya Mata — Espanha

Francisco Javier Cortazar Rodriguez — México

Franklin Castillo Retamal — Chile

Victor Molina Bedoya - Colémbia

Mediacao: Prof. Dr. Marcus Peikriszwili Tartaruga (Unicentro - PR)

19h: Reunibes Institucionais e de coletivos / grupos

Quarta-feira, 20 de setembro

9h: Mesa redonda 2 - Direito a salde e Resisténcias em um mundo
hiperconectado no Contexto (peri)pandémico: a Educacdo Fisica/Ciéncias do
esporte em/na tela

Prof. Dr. Allyson Carvalho de Araujo (UFRN)
Prof. Dr. Attilio Carraro (Universidade Livre de Bozen - Bolzano, Italia)
Mediagé&o: Prof. Dr. Silvan Menezes dos Santos (UFAL)

13h30: Apresentacédo de Posteres - Sessao 2
15h: Comunicacgdes Orais dos GTTs - Sesséo 3
19h: Encontro Festivo - 45 anos do CBCE
Quinta-feira, 21 de setembro

9h: Comunicacgdes Orais dos GTTs - Sesséo 4

13h30: Comunicagbes Orais dos GTTs - Sessdo 5
Sala de Imagem - Encontro de autoras/es 2

15h: Elei¢Bes de coordenacdes e comités dos GTTs
19h: Assembleia Geral do CBCE
Sexta-feira, 22 de setembro

9h: Mesa redonda 3 - Ciéncia, Esporte e Lazer : o CBCE na reafirmacédo da
Soberania do Estado democratico

Profa. Dra. Cassia Damiani (UFC)

Profa. Dra. Luciana Assis Costa (UFMG)

Mediacdo: Prof. Dr. Pedro Fernando Avalone Athayde (UNB)

13h30: Sessédo de encerramento || Divulgacdo do Prémio de Literatura Cientifica
e Artes Visuais

Brasil - Fortaleza - Ceard, 24 de setembro de 2023

Certificado registrado no CBCE com a chave de validag&o: 5a0886e7a7dfea08eb8d691e
Emitido no site https://www.cbce.org.br em 24/09/2023 10:35




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS
DEPARTAMENTO DE GINASTICA

PRIMEIRA ATA AD REFERENDUM DO DEPARTAMENTO DE GINASTICA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO ESPIRITO SANTO, EM 20/11/2023. Aos vinte dias do més de novembro de dois
mil e vinte e trés, a Chefe do Departamento de Ginastica do CEFD, Professora Doutora Ligia
Ribeiro e Silva Gomes aprovou ad referendum o Projeto de Ensino A experiéncia com as
Praticas Corporais de Aventura como estratégia de engajamento e elaboracdo do TCC,
coordenado pela professora Doutora Ana Carolina Capellini Rigoni em conformidade com o
EDITAL N2 43/2023 PROGRAD/UFES. Nada mais havendo a tratar eu, Reginalda Pereira de
Oliveira Marino, Secretaria do Departamento de Ginastica, lavrei a presente ata que, apos lida
e aprovada, vai devidamente assinada.

Vitdria/ES, 20 de novembro de 2023.
Prof. Dra. Ligia Ribeiro Silva Gomes
Chefe do DG/CEFD/UFES
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O documento acima foi assinado digitalmente com senha eletrénica através do Protocolo
Web, conforme Portaria UFES n° 1.269 de 30/08/2018, por

LIGIA RIBEIRO E SILVA GOMES - SIAPE 1549737

Chefe do Departamento de Ginastica

Departamento de Ginastica - DG/CEFD

Em 20/11/2023 as 14:33

Para verificar as assinaturas e visualizar o documento original acesse o link:
https://api.lepisma.ufes.br/arquivos-assinados/839582?tipoArquivo=0



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO FiSICA E DESPORTOS - CEFD

PRIMEIRA ATA AD REFERENDUM DO COLEGIADO DO CURSO DE BACHARELADO EM
EDUCACAO FiSICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO, REALIZADA EM
20/11/2023.

Aos vinte dias do més de novembro do ano de dois mil e vinte e trés, o Coordenador do Colegiado de
Curso de Bacharelado em Educacado Fisica, Professor Doutor Danilo Sales Bocalini aprovou ad
referendum o Projeto de ensino intitulado “A experiéncia com as Praticas Corporais de Aventura como
estratégia de engajamento e elaboracdo do TCC” coordenado pela professora Dra. Ana Carolina
Capellini Rigoni em conformidade com a Resolugao n°® 008/2013. Nada mais havendo a tratar, o Senhor
Presidente declarou encerrada a sessao no dia 08/12/2022, e eu, Flavia Maciel Milleri, Secretaria do
Colegiado do Curso de Bacharelado em Educacgéo Fisica, lavrei a presente ata que, apés lida e
aprovada, vai devidamente assinada.

Vitéria/ES, 20 de novembro de 2023.

Prof. Dr. Danilo Sales Bocalini
Coordenador do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica
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O documento acima foi assinado digitalmente com senha eletrénica através do Protocolo
Web, conforme Portaria UFES n° 1.269 de 30/08/2018, por

DANILO SALES BOCALINI - SIAPE 2998807

Coordenador do Curso de Educacéo Fisica - Bacharelado

Coordenacéo do Curso de Educacéo Fisica (Bacharelado) - CCEFB/CEFD
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS
COORDENAGCAO DO COLEGIADO DE CURSO

DECISAO — AD REFERENDUM

Considerando que o Projeto de Ensino, no ambito do Programa de Aprimoramento e
Desenvolvimento do Ensino (PRO-ENSINO), EDITAL N° 43/2023 PROGRAD/UFES,
visa apoio as atividades de ensino nos cursos de graduagédo da UFES, para o ano
letivo de 2024.

Considerando que tal Programa busca intervir diretamente no problema da
retencao, desligamento e/ou evasao nos cursos de graduacdo presencial e a

distancia da UFES, visando a permanéncia dos estudantes nos cursos.

Aprova, ad referendum, conforme previsto na Resolugdo no 008/2013 — CEPE, a
submissao do Projeto de Ensino “A experiéncia com as Praticas Corporais de
Aventura como estratégia de engajamento e elaboragao do TCC” sob
coordenagcdo da professora Ana Carolina Capellini Rigoni, em apoio
didatico-pedagdgico as disciplinas de TCC Il e Ill da licenciatura, de margo a
dezembro de 2024.

Destacando que este ato devera ser devidamente homologado pelo Colegiado de
Curso de Licenciatura em Educacéao Fisica/CEFD na proxima reunidao Ordinaria do

Colegiado.

Campus universitario, 12 de dezembro de 2023.

Profa. Dra. Fernanda Simone Lopes de Paiva
Coordenadora do Colegiado de Curso
Licenciatura em Educacéo Fisica
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FOLHA DE DESPACHO

Processo digital n°: 23068.070678/2023-75

Interessado: ANA CAROLINA CAPELLINI RIGONI

Assunto: Programas de iniciagdo a docéncia

Origem: REGINALDA PEREIRA DE OLIVEIRA MARINO

Destino: Coordenacgéo de Acompanhamento Académico - CAA/DAA/PROGRAD

DESPACHO:

Encaminha inscrigdo para selegdo no Edital n° 43/2023 PROGRAD-UFES ( Ana Carolina Capellini Rigoni).

Att,

Assinado com senha eletrénica, conforme Portaria UFES n°® 1269 de 30/08/2018, por
REGINALDA PEREIRA DE OLIVEIRA MARINO - SIAPE 1173186

Departamento de Ginastica - DG/CEFD

Em 13/12/2023 as 11:29
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Assunto: Programas de iniciagdo a docéncia

Origem: Coordenacado de Acompanhamento Académico - CAA/DAA/PROGRAD
Destino: PATRICIA HELMER FALCAO

DESPACHO:

Por competéncia.

Assinado com senha eletronica, conforme Portaria UFES n°® 1269 de 30/08/2018, por
PATRICIA HELMER FALCAO - SIAPE 1569993

Coordenacao de Acompanhamento Académico - CAA/DAA/PROGRAD
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