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Anexo da Resolugdo n° 008/2013 - CEPE

Processo n°:

!

Z—~

P

Rubrica: '.7—'\

Fls.:

1.1 Titulo do Projeto

Fisica.

Grupos de Estudo de Fisica (GEF) como suporte as disciplinas do ciclo basico: Programa de Monitoria de

1.2 Equipe de trabalho, com fungéo e a carga horéria prevista

monitores serao selecionados

Coordenador do Projeto: Profa. Dra. Denise da Costa Assafrdo de Lima — 6 horas semanais.

04 Monitores para as disciplinas Fisica I, Fisica Il, Fisica Il e Fisica IV — 20 horas semanais cada um. Os

1.3 Especificagdo do(s) departamentos e unidade(s) envolvidos
Departamento de Fisica
Colegiado de Fisica

Centro de Ciéncias Exatas

1.4 Palavras-chave:

| 1. Fisica Basica

| 2. Monitoria

| 3. Reforgo académico

1.5 Coordenador (apenas um)
i

Profa. Dra. Dehise da Costa Assafrdo de Lima

1.6 Orgéo proponente =
.

Departamento de Fisica/ Colegiado de Fisica

‘--rl'? Local de Realizagdo

Centro de Ciéncias Exatas

1.8 Duragao:

l |ﬂ|’Ci0203I2018

| Téminoi1 515018 [

(x ) Permanente

1.9 Custo total*:

R$1.600,00 (por més, correspondente as

04 Bolsas solicitadas)

Origem dos recursos: PROGRAD/UEES

*A Prograd ndo possui rubrica para realizar compra de equipamentos.

Y |
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Anexo da Resolugdo n° 008/2013 - CEPE Fls..__ [ & Rubrica: %&

2.1 Apresentagdo

As disciplinas de Fisica sdo conhecidas por suas elevadas taxas de evasdo e retengdo e diferentes
abordagens de o apoio académico aos estudantes é de extrema importancia. Nos ultimos dois anos, 0s
alunos contaram com o apoio de Monitores para as disciplinas de Fisica Basica em Editais PIAA e, de
acordo com o relato do coordenador envolvido, o programa de Monitoria tem de grande ajuda, tanto para
os estudantes contemplados com as bolsas quanto e principalmente, para os alunos atendidos. Este
projeto objetiva a continuidade do Programa de Monitorias de Fisica e propde a criacdo de Grupos de
estudo de Fisica (GEF) usando a uma Metodologia Ativa ques estimule e promova a cooperagao

académica entre.

2.2 Justificativa [Por que este projeto € importante e inovador para os cursos de Graduagdo da UFES?]

A retencao € um problema grave no ensino superior e esta presente na maioria dos cursos de graduacgao
em todo o pais [1]. Em geral, o que se percebe é gue a retenc¢do é a grande responsavel pelo aumento da
evasao, seja por desisténcia ou abandono, seja por tranferéncia entre cursos. Nos cursos de Fisica
Licenciatura e Bacharelado da UFES néo é diferente. No ano de 2015, o total de alunos evadidos do
Curso de Fisica seja por desisténcia, abandono ou desligamento representou cerca de 40% do total de
alunos ativos nos Cursos de Licenciatura e Bacharelado [2]. Esse indice de evasdo é muito alto e quando
se avalia o perfil desses alunos, o que se conclui € que a maior parte deles ndao chegou a completar as
disciplinas do ciclo basico dos Cursos: Do total de 43 alunos do Bacharelado matriculados na disciplina
Fisica | no Semestre 2016/1 , 65% foram reprovados [2]. Na Licenciatura, o indice de retencdo também é
expressivo: De 19 alunos matriculados na disciplina Fisica | no Semestre 2015/2, 57% foram reprovados[2].
Enfrentar os problemas de retencédo e evasdo com o desenvolvimento de metodologias que permitam ao
- estudante corrigir os seus problemas de formacgdo basica, bem como, participar de maneira mais ativa do
seu processo de aprendizagem é um dos desafios do Curso de Fisica (Licenciatira e Bacharelado) da
UFES. Este projeto objetiva a continuidade do Progrma de Monitoria que vem sendo desenvolvido no
Curso nos dltimos dois anos e a criagdo do GEF (Grupos de Estudo de Fisica) com a aplicacdo de
atividades extraclasse como suporte e apoio as Disciplinas basicas de Fisica: Fisica |, Fisica Il, Fisica lll e
Fisica IV.

E preciso ressaltar que o Curso de Fisica — Bacharelado obteve Conceito 2 no ENADE/2014 e estamos em
processo de avaliagdo com a assinatura de um Protocolo de Compromisso. Um dos compromisso
assumidos pelo Curso € a proposta de mecanismos de apoio aos estudantes que ajude a diminuir as
elevadas taxas de retencdo, especialemnte nas disciplinas basicas. O apoio a este projeto por parte da
ProGrad & de vital importancia e que possa contribuir para aumentar o aproveitamento de nossos alunos
durante a sua vida académica e contribuir para a melhoria global do Curso de Fisica — Licenciatura e

Bacharelado.
|

v
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2.3 Objetivo geral
1. Diminuir a retengdo nas Disciplinas Basicas de Fisica: Fisica |, Fisica Il, Fisica Ill e Fisica IV.
2. Propiciar a criacdo dos Grupos de Estudo de Fisica, aumentando a cooperacdo académica entre 0s

estudantes e os docentes do Curso.

2.4 Objetivos especificos

1. Desenvolver atividades extraclasse usando uma metodologia ativa, diferente das monitorias tradicionais; *

2. Desenvolver nos estudantes atendidos pelo projeto o habito de estudar em grupo, promovendo uma
maior interacao entre eles e entre eles e o Professor da disciplina;

3. Atender os alunos, individualmente e em peguenos grupos, objetivando melhorar o desempenho
académico geral dos alunos matriculados;

6. Possibilitar ao préprio Monitor atuante no Projeto um aprofundamento do conhecimento inerente a

determinada disciplina bem como capacita-lo para a atividade docente.

2.5 Objeto de estuda

O Projeto prevé o desenvolvimento de atividades extraclasse de apoio e suporte as disciplinas de Fisica
Basica: Fisica I, II, 1l e IV, especialmente por serem disciplinas dos primeiros semestres dos cursos e que
apresentam altos indices de retencdo. As atividades serdo desenvolvidas a partir dos contetdos
trabalhados pelos professores em sala de aula considerando, principalmente, as dificuldades enfrentadas
pelos alunos no entendimento desses novos conceitos devido a erros e deficiéncias em sua formagao

basica.

2.6 Pressupostos tedricos

O Projeto prevé a aplicacdo de uma metodologia baseada na Aprendizagem Ativa [3]. Esta abordagem
considera que o conhecimento é construido a partir da interagdo entre os membros de um grupo e néo
pela simples transferéncia de conhecimentos. Nesta abordagem, o estudante se torna parte ativa do seu
processo de aprendizagem, questionando e participando da construgdo e fundamentagdo de novos

conceitos.

O Método da Aprendizagem Colaborativa ou Aprendizagem Ativa é uma proposta pedagdgica ja bastante
conhecida e testada em diferentes ambientes de ensino e tem se mostrado um recurso bastante
eficiente no processos de aprendizagem[3]. Em resumo, ela estd fundamentada na idéia de que o

conhecimento é construido a partir da interagdo dos estudante no grupo em que esta inserido e ndo pela

simples transferéncia de conteudos[4]. Todo o processo é baseado em uma participacdo ativa dos

i
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membros do grupo que aprendem e contribuem para a construgdo coletiva do conhecimento, com
debates e guestionamentos. Em todos os encontros, o estudante é estimulado a questionar os seus
pares e a construgdo do conhecimento é resultado desta interagdo, seja na resolucdo de problemas
propostos, seja na discussao de conceitos previamente estabelecidos. Neste processo, o professor ou
tutor atua como mediador na criagdo de ambientes adequados a discussdo contribuindo para que o
estudante desenvolva suas habilidades de maneira criativa [4,5]. Como resultado imediato desta
abordagem, espera-se que todos alunos participantes do projeto, sejam como tutores ou tutorados,
adguiram o habito de trabalhar em equipe, cada um desempenhando uma atividade especifica e todos
com o mesmo objetivo em comum. Tendo em vista a formagéo global de nosso estudante, trabalhar em

equipe & uma habilidade essencial no mundo moderno.

Neste projeto, propomaos a continuidade do Programa de Monitoria porém com o uso de uma Abordagem
Ativa, diferente das Monitorias Tradicionais. A proposta é a criacdo de Grupos de Estudo de Fisica, tendo
0s Monitores como Mediadores do processo de aprendizagem. Neste projeto, o Monitor tera uma
atuacdo mais dindmica e o contato com o estudante se dara em diferentes ambientes: presencial, com
encontros semanais e a distancia com o uso do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) disponivel na
UFES. O uso do AVA serd uma ferramenta muito Util uma vez que o estudante estara em contato com 0s

Monitores e o Coordenador do Projeto de maneira continua.

A expectativa é atender a todos os estudantes das Disciplinas Basicas de Fisica em todos os Cursos
gue possuem estas disciplinas em sua grade curricular. Além disso, esperamos contribuir para que 0s
alunos participantes incorporem o habito de estudar em grupo nas demais disciplinas de sua grade

[ curricular.

M
\
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2.7 Detalhar todas as atividades que serédo desenvolvidas ao longo do projeto e quem sao os responsaveis para que elas ocorram

O Projeto sera dividido em duas etapas:

Na primeira etapa faremos a selecdo e o treinamento dos alunos gue atuardo como Monitores. Este
treinamento é de importancia fundamental por se tratar de uma proposta diferente daguelas monitorias
tradicionais. Nesta metodologia, os Monitores terdo papel fundamental na condugao das discussoes e na
mediacdo de conflitos. O coordenador do projeto serad responsavel pela selecéo e treinamentos dos

Monitores.

. Na segunda etapa, que sera continua, passaremos a execugdo das atividades. Cada Monitor dedicara
20 horas semanais ao Projeto, sendo 8 horas para preparacdo do material e atendimento a distancia e

12 horas de atendimento presencial.

Da preparacdo do material e atendimento a distancia (8 horas): Os Monitores deverdo preparar,
semanalmente, s6 supervisdo do Coordenador, o material a ser trabalhado em cada encontro sob
orientacdo do Coordenador do Projeto. O material podera ser indicado pelo docente responsavel pela
disciplina. Todo o material confeccionado sera disponibilizado no AVA para consulta dos estudantes
atendidos. Os Monitores ficardo disponiveis semanalmente, péra atendimento online, por meio de Féruns
de Discussdo que serdo criados no AVA de cada disciplina. Cada Monitor devera dedicar 2 horas
semanais para o atendimento a distancia.

Dos encontros presenciais (12 horas): Os encontros com o0s estudantes atendidos ocorrerd
T semanalmente e cada Monitor ficara responsavel por atender a 2 grupos, com no minimo, 10 estudantes
em cada grupo. Cada Monitor dedicara 4 horas na apiicagéd da Metodologia Ativa e 8 horas para
Atendimento Individualizado. A aplicagdo da Metodologia Ativa se dara da seguinte forma: Durante cada
encontro, os estudantes presentes serdo divididos em pequenos grupos e encorajados a discutir os
problemas propostos antes de serem apresentados a solugdo. Esta abordagem propicia ao estudante a
apropria¢do do conhecimento uma vez que é levado a discutir e questionar o contetido de maneira ativa
e investigativa. O atendimento individualizado servird para que o estudante discuta dividas gerais sobre
os contetdos estudados em sala de aula.

A selegao dos Monitores se dara por meio de Edital Interno e levara em conta a aprovacdo em cada uma
das disciplinas objeto deste projeto, & saber, Fisica I, Il, lll e IV. O Edital serd amplamente divulgado e
podera se inscrever os estudantes com Matricula Ativa na UFES e que ja tenha cursado as disciplinas
basicas.

)

Al
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Ao final de cada semana, os Monitores e o Coordenador do Projeto fardo um balanco das atividades da

semana apontando as principais dificuldades encontradas e as possiveis formas de solucionar tais

guestoes.
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2.8 Resultados esperados

reprovacdes nas Disciplinas de Fisica Basica.

Contribuir para diminuir as altas taxas de evasao e retencdo nos Cursos do Centro de Ciéncias Exatas.

Promover o habito dos Estudos em Grupo, um grande facilitador do desempenho académico e na

cosbtrugdo de um ambiente de cooperagao académica.
Propiciar aos Monitores envolvido no Projeto o aprofundamento dos conceitos fundamentais das
Disciplinas de Fisica Basica, além de contribuir para a sua iniciagdo a docéncia, visto que essa, € em

geral, a atividade fim de grande parte dos formando em Fisica, sejam Bacharéis ou Licenciados.

Melhorar os indicativos de qualidade dos Cursos de Fisica — Licenciatura e Bacharelado.

Propiciar um ambiente produtivo para os estudantes participantes, contribuindo para diminuir o nimero de {

2.9 Referéncias

[1] A. S. Pereira, T. C. J. Carneiro, G. H. Brasil e M. A. de C. Corassa, Perfil dos alunos retidos nos

https://r itorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handl
sequence=1&isAlowed=y. Acesso em 08/01/2018.
o [2] Dados obtidos dos relatorios do SIE — UFES
[3] P. Minhoto e M. Meirinhos, Educacgéo, Formagao & Tecnologias 4, 25 (2011)
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react to it? A Brief Reflection. Disponivel em: http://www.lgu.ac.uk/deliberations/collab.learning/wiersema
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2.10 Avaliagdo

A avaliacdo do Projeto seré feita por meio de reunides periddicas com os Monitores envolvidos de

forma a discutir as dificuldades encontradas e propor alternativas para esses problemas.

Ficara disponivel no AVA um Férum para apontamentos de problemas e sugestées de melhorias
durante todo o ano de desenvolvimento do projeto. Esse Férum serd importante para nos ajudar a

sanar eventuais problemas que ocorrerem durante 0s encontros presenciais e a distancia.

Ao final do Projeto, um formulario de avaliacdo sera disponibilizado a todos os envolvidos no
Projeto: Monitores, estudantes e professores das disciplinas envolvidas. Esse formulario sera
disponibilizado no AVA e auxiliara na avaliagado global do projeto uma vez que trara indicativos de

diferentes pontos de vista.

A ‘Zi\
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Plano de trabalho /

Cronograma de execucdes

Descricio das acdes* Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
Selecdo e Treinamento dos g
Monitores.
Preparagdo do material a
ser usado durante os
encontros presenciais, sob
. X X X X X X X X X
supervisao do
Coordenador.
(6 horas semanais)
Atendimento a distancia no
Ambiente Virtual de
X X X X X X X X X
Aprendizagem.
( 2 horas semanais)
Atendimento presencial
com desenvolvimento das
atividades ptogramadas na
aplicacdo da metodologia X | X X | x | Xx X X X X
ativa, sob supervisdo do
Coordenador.
(4 horas semanais)
Atendimento presencial
individual. X X X X x X X X X
8 horas semanais)
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*Do coordenador, do bolsista e dos colaboradores.

¢
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RECURSOS HUMANOS DA UFES

3.0 Coordenador(a) [constar: name completo, cargo, lotagdo, matricula, carga horéria dedicada ao Projero e estimulo recebida - TIDE ou redugdo de carga horéria)

Coordenador: Denise da Costa Assafrao de Lima

Cargo: Professora Adjunta IV, atual Coordenadora do Curso de Fisica
Lotacdo: Departamento de Fisica — CCE

Matricula Siape: 1783245

Carga Horaria dedicada ao Projeto: 6 horas semanais

N&o possui reducéo de carga horaria devida exclusivamente ao Projeto.

Sy

3.1 Participante(s)

Docente(s) [Constar: nome completo, cargo, fotagdo, matricula, carga horéria dedicada ao Projeto e estimulo récebido - TIDE ou redugdo de carga horéria]

N&o esta prevista participagdo obrigatéria de outros docentes no Projeto. Os docentes das
disciplinas envolvidas neste projeto serdao convidados a participar do projeto indicando problemas

e questbes a serem discutidos pelos Monitores.

Discente(s) [Constar: nome completo, némero de matricula e carga horéria dedicada ao Projeto]

04 Monitores que serao selecionados pelo Coordenador do Projeto.

Funcionario(s) [constar: nome completo, cargo, fotacio, matricula e carga horaria dedicada ao Projeto]

Nao esta prevista participa¢ao obrigatoria de funcionarios no Projeto.

3.2 Observacgdes:

Coordenadatr_~

(assinatura) /}fj J{S
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RECURSOS MATERIAIS

3.3 Material de consumo [listar e or¢ar]

pelo Departamento de Fisica.

Ciéncias Exatas.

AVA bem como a Rede Wireless Eduroam.

Os materiais de consumo para a execucdo do Projeto, como papel e pincel, seréo disponibilizados

As salas de aula para os encontros presenciais sera disponibilizado pela Dire¢do do Centro de

Os estudantes participantes poderdo usar o Laboratdrio de Computacdo do CCE para acessar o

Subtotal:

3.4 Material permanente [listar e orgar]

N&ao sera necessario a compra de material permanente.

Subtotal:

3.5 Servigo de terceiros flistar e orgar]

N&o serdo necessarios servigos de terceiros.

Subtotal:

3.6 Total geral:

Coordenador”

(assinatura) // ? (é 3{:4 5-

!'Qf Uk 5/ a @ﬁ?ﬁbﬁ(\ %/@Data:

09/22’ 0l
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3.7 A proposta obedece as normas previstas pelo Regulamento? ( ) S]m lr ( ) Néo Quaisﬂ;

3.8 Observagdes

Data:
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Ata ou Resolucao n°:

S”‘X’” J B éch‘cvl/"'?

Data:

O"l/.a’,' i/fo 1K

Chefe do Departamento

(Ca"S}PﬁtF VioviG de B Gon;alve\

3.9 Parecer final

|

Depl‘ de Fisica/CCE / UFE §
SIAPE: 3173376

Prof. Dr. Alfredo Gongalves Cunha

Vice-Diretor do CCE/UFES
Mat. SIAPE 297942
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Vitéria, 09 de JANEIRO de 2018.
A PROGRAD

Prezados senhores,

Em tempo, aprovo AD REFERENDUN da Camara Local de Graduagao do CCE o
presente projeto de ensino “Grupos de Estudo de Fisica (GEF):Programa de
Monitoria " proposto pela Professora Denise Assafrao uma vez que nao foi possivel
realizar uma reuniao da Camara.

Atenciosamente,

d

/ ’: f / ' 7
/j//j ),{ V] /;4 A

v

" Profa. Dr. Alfredo Gongalves Cunha
Vice Diretor do Centro de Ciéncias Exatas
Universidade Federal do Espirito Santo
Campus Universitario de Goiabeiras
Av. Fernando Ferrari, 514
29075-910 - Vitdria - ES

Prof, Dr, Alfredo Gongalves Cunha
Viee-Diretor do CCE/UFES
Mat, SIAPE 297942
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Vitoria, 09 de JANEIRO de 2018.

A PROGRAD

Prezados senhores,

Em tempo, aprovo AD REFERENDUN da Camara Departamental do Departamento
de Fisica o presente._projeto de ensino “Grupos de Estudo de Fisica (GEF):
Programa de Monitoria” proposto pela Professora Denise Assafrao uma vez que néao
foi possivel realizar uma reuniao departamental.

Atenciosamente,
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Prof. Dr. Sergio Vitorino de Borba Goncalves
Chefe do Departamento de Fisica , .
Universidade Federal do Espirito Santo Sergio Hitorino de B. Gongalves

BT e Chefe do D ;
Campus Universitario de Goiabeiras il s e
Av. Fernando Ferrari, 514 SIAPE: 3173376

29075-910 - Vitoria - ES

Telefones: 4009-2482 / 4009- 7801
E-mail: dfis.ufes@gmail.com



