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PROJETO = Formulario
IDENTIFICACAO
DE ENSINO N° 01

1.1 Titulo do Projeto

“Projeto de intervengao formativa aplicado a disciplina de Bioquimica.”

1.2 Equipe de trabalho, com fungéo e a carga horaria prevista

- Coordenadora: Profa. Dra. Juliana Barbosa Coitinho Gongalves - carga horaria: 4h/semanais

- Tutores: dois estudantes bolsistas - carga horaria: 20h/semanais

1.3 Especificagdo do(s) departamentos e unidade(s) envolvidos

Departamento de Ciéncias Fisioldgicas — Centro de Ciéncias da Saude — UFES - Maruipe

1.4 Palavras-chave: | 1 ensino de bioquimica 2. nivelamento 3. reforgo

1.5 Coordenador (apenas um) — colocar e-mail do coordenador responsavel

Profa. Dra. Juliana Barbosa Coitinho Gongalves (julianabbc@gmail.com)
Link para Lattes: http://lattes.cnpq.br/3448669742301744
(x) Este Projeto ja foi desenvolvido no ano de: 2017, 2018 e 2019 (observagao: nesse novo edital,

o projeto foi reformulado, por isso o titulo foi alterado)

1.6 Orgao proponente

Departamento de Ciéncias Fisioldgicas — Centro de Ciéncias da Saude — UFES - Maruipe

1.7 Local de Realizagéo

Departamento de Ciéncias Fisioldgicas — Centro de Ciéncias da Saude — UFES - Maruipe

1.8 Duragéo: Inicio: Abril/2020 Termino: Dezembro/2020 (x) Permanente

1.9 Custo total*: R$ Origem dos recursos:

*A Prograd ndo possui rubrica para realizar compra de equipamentos.

PROJETO Formulario
ESTRUTURA
DE ENSINO N° 02

2.1 Apresentagéo

O presente projeto propde a criagdo de um sistema de intervengao para estudantes que ja foram
reprovados na disciplina de Bioquimica através de aulas de revisao de conteudos basicos do ensino médio,
aulas de reforco e resolugdo de exercicios de conteudos especificos como forma de melhorar a
aprendizagem e o rendimento desses estudantes evitando nova reprovacdo e, portanto, diminuindo a

retencao.

2.2 Justificativa[Por que este projeto é importante e inovador para os cursos de Graduagéo da UFES?]

Em linhas gerais, a Bioquimica é uma disciplina do ciclo basico com 4 horas/aula semanais para a

maior parte dos cursos de graduacgao atendidos pelo Departamento de Ciéncias Fisiolégicas da Ufes (como
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Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Odontologia), possuindo um conteudo programatico
bastante extenso e em constante renovagao/ampliacédo, dadas as inumeras descobertas cientificas da area,
que precisam ser inseridas nas aulas de modo a contribuir para uma formacgéao atualizada dos profissionais
da saude.

Além disso, a disciplina apresenta também um carater multidisciplinar, uma vez que conversa com
outras disciplinas do ciclo basico, como Biologia Celular, Genética, Histologia, e prepara para outras
disciplinas mais avangadas dos cursos, como Fisiologia, Farmacologia, Microbiologia, Imunologia, dentre
outras.

No entanto, apesar da importancia impar para os graduandos dos cursos das areas da saude —
seja na aplicagao direta, seja como base para conhecimentos que serdao adquiridos posteriormente —, é
comumente taxada como uma matéria de dificil apreensdo, sendo o nivel de reprovacdo e abandono
considerado alto em diferentes universidades brasileiras.

Nesse sentido, é imprescindivel um conhecimento prévio de conceitos de Biologia e Quimica para
um bom aproveitamento da disciplina, uma vez que sem essa base teorica, os conceitos aprendidos em
Bioquimica ndo se sustentam. Além disso, a disciplina também exige uma grande capacidade de abstracéo
para o entendimento de conceitos moleculares, uma grande independéncia nos estudos, dado o conteudo
extenso e uma grande habilidade de correlacdo entre o que estd sendo aprendido com conteudos
anteriores da propria disciplina de Bioquimica e, mesmo, com conteludos de disciplinas previamente
cursadas.

Dadas essas dificuldades, muitas vezes, os estudantes passam a se pautar na memorizagao, o
que inviabiliza a aprendizagem da disciplina perdendo, assim, a oportunidade de consolidagdo dos
conhecimentos adquiridos em Bioquimica o que permitiria que tais conhecimentos estivessem com o aluno
nas disciplinas futuras, em niveis mais avangados do curso e, dessa forma, contribuissem, efetivamente,
para a formacgao de um bom profissional.

O projeto proposto nesse Edital € uma ampliagdo e uma reducao do projeto anteriormente
desenvolvido. Ampliagdo porque ele ndo se atera apenas a revisdo de conceitos do ensino médio (como no
projeto anterior) mas abrangera também, conhecimentos especificos da disciplina de Bioquimica. Redugao
porque ele sera destinado apenas a alunos que tiveram reprovacdo na disciplina. Essa ampliacéo e
redugao estdo sendo propostas como forma de atingir os alunos que mais precisam de uma agao de apoio
académico, com turmas menores e, assim, um foco maior nessa agdo. Em consulta ao Colegiado da
Terapia Ocupacional, atualmente, existem 33 alunos “devendo” a disciplina de Bioquimica.

Assim, esse projeto alinha-se com 4 dos 12 objetivos do PIAA, a saber: Il - Fomentar cursos,
projetos e/ou subprogramas de nivelamento e/ou tutoria, on-line e presenciais; Ill — Promover ag¢des
pedagogicas que auxiliem a integralizagdo curricular dos estudantes em Plano de Acompanhamento de
Estudos (PAE); IV- Estimular a gestao autbnoma de estudantes e docentes dos recursos de aprendizagem
oferecidos pela Universidade; V - Estimular o envolvimento protagonista dos/as estudantes com o processo

de aprendizagem.
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Dessa forma, o projeto objetiva também, o acolhimento de graduandos que, originados em
diferentes sistemas de ensino e contextos socioeconédmicos, ndo obtiveram sucesso no primeiro contato
com a disciplina, contribuindo para assim, para o estabelecimento de condicbes mais igualitarias de
desempenho e aproveitamento na disciplina.

Nesse sentido, ao ampliar o acesso a Universidade, é preciso também adotar politicas fixas que
busquem condicionar possibilidades mais justas de permanéncia e aproveitamento desses alunos.
Retomando o pensamento do professor Sguissardi (2015), € fundamental que se busquem alternativas

para evitar a barbarie representada pela “exclusdo apés a inclusao”.

2.3 Objetivo geral:

Com o “Projeto de intervengao formativa aplicado a disciplina de Bioquimica” espera-se diminuir a
evasao e reprovagao na disciplina de Bioquimica contribuindo para o melhor aproveitamento, permitindo
extrapolar a mera memorizagao dos conteldos pelos estudantes e avangar em diregdo a aprendizagem
ideal dos conceitos e teorias, além de propiciar, aos tutores, oportunidade de iniciagcdo a docéncia. De
forma mais ampla, esse projeto visa o acolhimento de estudantes oriundos de diferentes realidades,

permitindo igualdade de saberes e contribuindo para a permanéncia desses estudantes na universidade.

2.40bjetivos especificos:

- Oferecer bases em Quimica e Biologia de forma a suprir qualquer diferenca prévia de
conhecimento existente entre os alunos que cursam a disciplina de Bioquimica e que ja tiveram reprovagao
na mesma;

- Oferecer aulas de reforgo e de resolugao de exercicios de conteudos especificos da disciplina de
Bioquimica;

- Contribuir para a formagao adequada dos alunos que cursam a disciplina de Bioquimica e
consequentemente, reduzir a taxa de retencéo de estudantes por reprovagdo em Bioquimica;

- Proporcionar ao tutor a iniciagdo a docéncia;

- Inserir o tutor em um cenario capaz de |he promover condigcdes de producdo intelectual e

cientifica.

2.50bjeto de estudo

Alunos dos cursos de Terapia Ocupacional que estejam cursando a disciplina de Bioquimica e que
apresentam uma ou mais reprovacoes.

Com a aprovacgao do projeto, os Colegiados de outros cursos (Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricao,
Enfermagem e Odontologia, que tém sido parceiros do projeto em anos anteriores) serdo contactados para

indicar alunos que estejam na situagao supracitada para também participar do projeto.

Av. Fernando Ferrari, 514 — Campus Universitario Alaor de Queiroz Araujo — 29075-910 — Vitdria — ES — Brasil



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

[ P, PRO-REITORIA DE GRADUAGAO Processo n°:
'J 3 1'-% GRAD

Anexo da Resolugéo n° 008/2013 - CEPE Fls.: Rubrica:

Inicialmente serdo ofertadas 20 vagas, divididas em duas turmas, que poderdao ser ampliadas de

acordo com o numero de estudantes indicados pelos Colegiados.

2.6 Pressupostos tedricos

A Bioquimica estuda a “quimica da vida” e objetiva entender o que significa estar vivo a um nivel
molecular (TYMOCZKO, 2011). Embora os seres vivos sejam todos muito diferentes macroscopicamente,
eles exibem muitas semelhangas ao nivel das moléculas, de forma que a Bioquimica constitui um tema de
estudo unificante de todos os seres e da vida em si (NELSON, D.L., 2014), abrangendo conhecimentos
importantes para diferentes areas de estudo e contribuindo para avangos na biotecnologia, medicina,
agricultura, ciéncias do meio ambiente, ciéncias forenses e em muitos outros campos.

Destarte, ao mesmo tempo em que a Bioquimica é altamente interdisciplinar, ela fornece
conhecimentos especificos para determinadas areas, especialmente a area da saude, onde podemos
destacar a relevancia da Bioquimica no estudo dos mecanismos moleculares das doencas, nos alvos
bioquimicos de medicamentos, na regulacdo metabdlica dos processos celulares que culminam em todas
as fungbes e especializagdes celulares/teciduais. Tais assuntos sdo abordados na Bioquimica e servem
como base para outras disciplinas da area da saude.

Contudo, mesmo sendo de importancia impar para os profissionais da saude (seja na aplicagao
direta, seja como base para outras disciplinas também de suma importancia, como Fisiologia,
Farmacologia, Microbiologia, dentre outras), o nivel de reprovagao e abandono na disciplina é alto. Somado
a isso, também vemos uma alta taxa de alunos que sao aprovados apenas mediante prova final.

Entre os motivos que justificam tal realidade chama atengdo de modo especial a auséncia entre os
estudantes do repertério de conhecimentos basicos imprescindiveis em Quimica e Biologia. Esse ponto
compromete ainda mais outras peculiaridades da disciplina, como a condensacgao da (ja reduzida) carga
horaria para a revisdo de conhecimentos prévios necessarios e a impossibilidade de avangar na
complexidade dos conteudos amarrando assuntos de interesse especifico dos diferentes cursos atendidos.

E notdrio que a formacgao deficiente dos estudantes tem causas multifacetadas e origens diversas,
podendo, no entanto, ser explicada principalmente pelas desigualdades existentes no ensino basico
brasileiro, sobretudo no ensino médio, o que provoca a formacgédo de alunos que nao tiveram acesso ao
conteudo minimo exigido. Dermeval Saviani e Newton Duarte (2012) lembram que o préprio sistema
escolar se estrutura “de forma fragmentada, reproduzindo a divisdo social do trabalho e a légica de
mercado”, sendo o acesso ao conhecimento desigual e seletivo. Contudo, ainda que seja imperativo discutir
0 problema em escala mais ampla, ndo cabe a universidade ou aos educadores ajoelhar-se em posi¢cao de
conformismo perante a realidade, esperando o surgimento de uma situacao ideal no ensino de base para
solucionar o problema, sendo tal postura de omissdao um atestado vergonhoso de concordancia com a
exclusdo existente na educagao superior.

Outra dificuldade em relacdo a disciplina de Bioquimica que contribui para os altos niveis de

reprovacao esta o fato de que essa disciplina envolve assuntos complexos e abstratos, o que, muitas
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vezes, dificulta a aprendizagem e aumenta o desinteresse, ja que os alunos ndo conseguem perceber a
importancia dos contetidos que estdo estudando com sua atuagao profissional (MERCES & MACIEL, 2018;
SABINO et al., 2009). Essa percepc¢ao, usualmente, s6 ocorre posteriormente, quando os alunos se
deparam com a auséncia de conhecimentos prévios importantes em disciplinas mais avangadas, levando
ao comprometimento dos beneficios que essas disciplinas poderiam trazer para a formacao integrada dos
estudantes (MERCES & MACIEL, 2018; SCATIGNO & TORRES, 2016).

Por isso, é importante ressaltar que a memorizacdo ndo é sinbnimo de aprendizado e
compreensdo. Assim, aprender Bioquimica deve versar ndo sobre a memorizacdo de uma grande
guantidade de detalhes, mas, em vez disso, deve-se ensinar aos alunos como conceituar e integrar os
conhecimentos aprendidos. Por exemplo, ao ensinar sobre vias metabdlicas, deve-se dar énfase sobre os
papéis biolégicos das mesmas e sua interconexdo no contexto da Fisiologia e outras disciplinas, para
dessa forma, capacitar tais estudantes para a na resolugdo dos problemas que encontrardo na vida
profissional (AFSHAR & HAN, 2014).

Para alcangar essa aprendizagem independente da mera memorizagdo, € preciso uma acgao
conjunta de professores e alunos. Os proprios professores enfrentam dificuldades para conduzir os alunos
dado o grande volume de informagdes associado a uma reduzida carga horaria e as metodologias
tradicionais utilizadas para abordar o conteudo.

Dos alunos, exige-se uma maior independéncia nos estudos e uma maturidade para serem
capazes de correlacionar o que esta sendo aprendido na disciplina com conteudos anteriores da prépria
disciplina e, mesmo, com conteudos de disciplinas previamente cursadas. No entanto, muitas vezes, essa
independéncia e maturidade ainda nao foram alcangadas de forma homogénea por todos os alunos.

Sabe-se que a transi¢cao escola-universidade pode ser dificil para muitos estudantes, uma vez que
eles se deparam com um numero elevado de disciplinas por semestre, com conhecimentos mais densos
numa realidade em que eles sado responsaveis pela sua aprendizagem, pela administragdo de seu tempo
de estudo e pelas consequéncias do seu desempenho insatisfatério em algum desses pontos.

Numa revisao integrativa de 2019, Graner & Cerqueira identificaram as prevaléncias e fatores de
risco para o sofrimento psiquico (mistos de depressdo e ansiedade, caracterizados pela presenca de
sintomas como insbnia, fadiga, irritabilidade, esquecimento, dificuldade de concentracdo e queixas
somaticas) entre universitarios de diferentes paises nos ultimos dez anos.

Nesse estudo, os aspectos da vida académica foram identificados como predominantes para o
desencadeamento de sofrimento psiquico dos estudantes, em especial, da area da saude dos primeiros e
ultimos semestres. Numa situacdo de inicio de curso, no qual a disciplina de Bioquimica se encaixa, o
sofrimento psiquico foi associado as mudangas na vida pessoal/social (mudanga de cidade, morarem

sozinhos) e universitaria (novos métodos de estudo, extensa grade curricular).

O meio académico tem um grau de exigéncia maior do que aquele com o qual o estudante
estava acostumado e os conteudos das disciplinas sao diferenciados e mais densos, assim o
mesmo precisa aprender como conduzir as novas situagdes que |he sdo impostas, caso
contrario estas dificuldades podem virar frustragdes e, por conseguinte pensamentos que
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envolvam desejos de abandono do curso. Adicionalmente, outro fator pode problematizar
ainda mais a situacao da transigdo académica, que é a caréncia de orientagcdo por parte da
universidade no sentido de ajudar os novos universitarios a manejar as demandas que
aparecem. (PINHO, et al., 2015)

Isso ressalta a necessidade de a Universidade assumir para si o papel de fomentar condigbes
mais igualitarias aos estudantes (ainda que reconhecendo que o estabelecimento de condigcbes
efetivamente iguais dependeria de agbes e reformas mais amplas no sistema educacional), contribuindo,
inclusive, para o bem-estar psiquico dos estudantes.

Neste sentido, este projeto busca efetivamente "tomar parte", sendo mais do que mera medida
paliativa, um projeto de inclusdo para os estudantes dentro da UFES, alinhando-se, assim, com o Plano
Nacional de Educacao (PNE 2014-2024), sobretudo no que tange as diretrizes lll e IV presentes no artigo
2° a saber: "lll — superagao das desigualdades educacionais, com énfase na promocao da cidadania e na
erradicacado de todas as formas de discriminacao”; e "IV — melhoria da qualidade da educacao" (BRASIL,
2014).

Ademais, o presente projeto alinha-se direta ou indiretamente com diferentes estratégias tragadas
para alcance das metas 12 e 13 do PNE (BRASIL, 2014), como: a elevagédo da taxa de conclusdo dos
cursos de graduagédo e a melhoria nos resultados de aprendizagem (descrita nos topicos 12.3 e 13.8 do
plano); a ampliagédo das politicas de incluséo (topico 12.5); a ampliagéo das ofertas de estagio (tépico 12.8);
e o apoio a formagéao de professores na area de ciéncias (tépicos 12.4 e 12.14) .

Outro ponto que o projeto contribuira é para a formagéao dos alunos(as) tutores. Como bem dizia
Paulo Freire: “Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender” (FREIRE,1997).
Portanto, com o projeto, os tutores serdo iniciados a pratica docente e, inevitavelmente essa pratica
contribuira para uma maior aprendizagem da Bioquimica e para a sua formagéao profissional.

Por fim, vale relembrar brevemente o pensamento do fildsofo alemao Friedrich Nietzsche (1844-
1900). Embora pregasse uma educacgao aristocratica e para poucos, logo completamente oposta ao modelo
aqui defendido, o fildsofo estava correto em seu diagndstico feito sobre o ensino na sociedade aleméa recém
industrializada em que viveu, o qual podemos tomar de empréstimo para o Brasil contemporaneo: a mera
ampliacdo (expansao) do ensino nao faz sentido se existe também uma reducado (no sentido de perder
qualidade) no conteudo discutido. Assim, o projeto apresentado faz coro a necessidade de ampliar as
vagas de acesso a universidade, porém, mais do que agir somente na diminuicdo do numero de

reprovagoes, busca oferecer um caminho concreto e efetivo para garantir reais condicées de igualdade

para o aproveitamento efetivo da disciplina de Bioguimica com consequéncias positivas para a formacao de

profissionais melhores.
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2.7 Detalhar todas as atividades que serdo desenvolvidas ao longo do projeto e quem sdo os responsaveis para que elas ocorram:

O projeto sera desenvolvido através de dois momentos (Figura 1): Momento 1, composto por Aulas
de nivelamento (revisdao de conteudos de Quimica e Biologia do ensino médio, voltados para a disciplina de
Bioquimica) e por Aulas de revisao (aulas de refor¢go de conteudos especificos da disciplina); Momento 2,
composto por aulas de fixagao, onde os tutores corrigirdo exercicios para consolidagdo da aprendizagem e

plantdo tira-duvidas.

Momento 1 Momento 2
Aulas de nivelamento: Aulas de reforgo: Aulas de fixagao: Plantao tira-duvidas:
Revisdo de contetdos Revisdo de conteudos Corregdo de exercicios Tira-duvidas sobre os
de Quimica e Biologia da Bioquimica vistos referentes aos conteldos conteudos das provas
do Ensino Médio em aula das provas
On-line Presencial Presencial On-line

Figura 1. Organizagao das atividades do projeto proposto. O momento 1 ocorrera duas vezes por semana.

Serdo necessarios dois alunos(as) bolsistas dos cursos atendidos pelo projeto que ja tenham
cursado a disciplina de Bioquimica para desenvolver as atividades sob orientagcdo da coordenadora do
projeto.

Durante o momento 1 serdo realizadas atividades de revisdo on-line e aulas presenciais duas
vezes por semana (um dia para cada tutor) de forma que se consiga atender as diferentes demandas de
horarios dos alunos e com grupos menores. O segundo momento ocorrera com a participagao de ambos os
tutores e com as duas turmas de estudantes para a resolugcao presencial de exercicios, além de tira-

duvidas on-line.

2.7.1. Aulas de nivelamento (4 horas por semana)

Paralelamente aos conteudos de Bioquimica que os alunos estiverem estudando, os estudantes
realizarao atividades on-line, sob supervisdo dos tutores, de revisdo de conceitos de Quimica e Biologia
necessarios a aprendizagem dos conteudos especificos da Bioquimica.

Essas atividades serao realizadas na pagina do curso no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA)
— Ufes adaptando o material didatico ja preparado nos projetos anteriores.

Essa abordagem apresenta uma melhoria em relagdo aos projetos passados cuja principal critica
era a nao correlagao entre as tutorias e os conteudos vistos em sala de aula. Como o projeto se expandiu

com a presenga das aulas de reforgo, as aulas de nivelamento ocorrerdo de acordo com a necessidade
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dessas ultimas, e ndo com a disciplina de Bioquimica, que € ministrada por professores diferentes (e com
ordem de assuntos diferente) para cada curso de graduacao, o que inviabilizava a correlagcao perfeita entre

o projeto e as aulas de Bioquimica da graduacgao.

2.7.2. Aulas de reforco (1,5 hora por semana)

Apoés a revisao on-line dos conceitos do ensino médio pertinentes, os tutores ministracdo aulas
presenciais, no intervalo do almogo, sobre os conteudos de Bioquimica vistos em sala de aula.
Dependendo da necessidade, como as turmas serédo pequenas, os tutores também poderao explicar algum
conteudo do ensino médio que os estudantes ficaram com duvidas nas atividades on-line (item 2.7.1).

O foco dessas aulas sera nos conteludos de maior duvida dos alunos, uma vez que é impossivel
repassar, em 1h30, um contelido ministrado pelo professor em 4 horas. A escolha desses contelidos sera
baseada na experiéncia, em sala de aula, da professora coordenadora.

Essas aulas ocorrerao duas vezes por semana, cada vez com um dos tutores e com turmas de

aproximadamente 10 alunos.

2.7.3. Aulas de fixagéo (1,5 hora por semana)

A cada semana, em um segundo encontro, os tutores corrigirdo exercicios de revisdo previamente
enviados aos alunos como forma de reforgo do contetudo de cada prova.

Essas aulas de fixagdo contardao com a participacdo de ambos os tutores e das duas turmas do

projeto.

2.7.4. Plantao tira-duvidas (5 horas por semana)
Sera criado um grupo de whatsapp para cada uma das duas turmas administrado pelo tutor
correspondente. Os tutores reservarao 5 horas semanais, em dias diferentes, para responder as duvidas

dos alunos.

2.7.5. Reunibes de orientacao (1 hora/semana)
As reunides de orientagdo com a coordenacdo do projeto serdo realizadas tanto presencialmente

quanto on-line.

2.7.6. Preparacao das aulas, exercicios
As seis horas restantes serdo utilizadas pelos tutores para a preparagao das aulas e outras

atividades.
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PROJETO
DE ENSINO

ESTRUTURA

Formulario
N° 02.2

2.8 Resultados esperados

Em relacdo aos projetos anteriormente desenvolvidos, uma constancia é a alta participagao inicial

(em numero de alunos) e a baixa manutengéo da frequéncia ao logo do semestre. No projeto realizado no

segundo semestre de 2019, por exemplo,134 alunos participaram da primeira aula, mas apenas 35 (ou 26
%) obtiveram frequéncia (on-line + presencial) maior que 70%.

Em todos os projetos realizados, os alunos respondiam um questionario antes e apds o curso com

questdes de Quimica e Biologia - nivel médio (além de um questionario sdcio-econdmico no inicio € um de

avaliagao qualitativa no final).

Em 2019/2, a porcentagem de acerto dos alunos em média (Figura 2) e individualmente (Figura 3A

e 3B) mostram que o curso levou a uma maior porcentagem de acertos apds o curso. Especialmente

importante foi notar que houve progresso individual desse acerto, mostrando a importancia do curso na

aprendizagem dentro do ambito individual.

Figura 2. Porcentagem média de acertos antes e depois do curso.
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Figura 3. Progresso individual de acertos antes e depois do curso. Cada nimero no eixo x corresponde a
um aluno que participou do primeiro e do ultimo questionario.
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Além dessa visdo quantitativa, 92,6 % dos alunos que responderam ao questionario final
mencionaram que os conteudos ajudaram na disciplina de Bioquimica e 74,1 % disseram que o rendimento
na disciplina melhorou, reforgando a percepcéo individual da importancia do curso na aprendizagem desses
alunos.

Outro ponto a mencionar foi a apresentacao oral dos resultados do projeto desenvolvido nos anos
anteriores no VIIl Congresso Internacional Interdisciplinar em Sociais € Humanidades (Coninter - 2019) sob
o titulo “O paradoxo acesso versus evasao e o papel da universidade no acolhimento dos estudantes: uma
experiéncia inclusiva na disciplina de Bioquimica na Ufes.” Essa apresentacdo contou com grande
aceitacao pelos membros do Grupo de Trabalho “GT 5 - Diversidade e politicas de afirmagao”.

Com o projeto atual, pretende-se, como ja relatado, reduzir o publico para os alunos indicados
pelos Colegiados que ja tiveram reprovagado na disciplina, com o intuito de reforgar a atuagéo do projeto
para aqueles alunos que mais necessitam, permitindo turmas menores e, provavelmente, menor
desisténcia com o passar do semestre. Além desse aspecto, o projeto atual visa ampliar os conteudos
trabalhados, nao ficando restrito apenas ao nivelamento, mas atuando também, nas principais dificuldades
vivenciadas por esses alunos especificamente na Bioquimica.

De forma geral, ao final do projeto espera-se dos alunos matriculados na disciplina de Bioquimica:

i) melhor rendimento na disciplina;

ii) menor numero de reprovagoes;

iii) maior aproveitamento do conteiudo em sala e autonomia para qualificar os debates;
iv) interacdo com alunos de outros cursos e com outras realidades.

Para os alunos tutores, espera-se:

i) melhor vivéncia didatica;
ii) interagdo com alunos de outros cursos e com outras realidades;
iii) aperfeicoamento das praticas como docente no ambiente do ensino superior

contribuindo para sua formacgao profissional e cidada.
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2.10 Avaliagao do Projeto e dos Bolsistas

Os alunos tutores serdo avaliados por meio de relatérios e por meio do questionario realizado
pelos alunos cursistas.

Os relatérios de frequéncia serdao semanais, tanto para as atividades n&o presenciais quanto
presenciais com o objetivo de controle do cumprimento da carga horaria das atividades pelos tutores. A
frequéncia nas atividades nao presenciais sera monitorada via ambiente virtual de aprendizagem da UFES
e observacao da participagao nos grupos de discussao. Além disso, a frequéncia das atividades presenciais
sera atestada pela assinatura na lista de presenca de cada aula presencial e que sera entregue a

coordenacao do projeto.
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A presencga nas reunides de orientacdo, a execucdo das atividades de preparagao das aulas e
atividades também servirao para controle e avaliagdo dos bolsistas.

Para avaliagdo do projeto, o Relatério Final sera elaborado pela coordenagao em conjunto com os
tutores e devera conter uma avaliagdo quantitativa e qualitativa do processo de aprendizagem dos alunos e
do sucesso do projeto baseando-se em dois questionarios: um realizado antes do inicio do curso (com
questbes socioecondmicas e especificas dos conteldos que serdo trabalhados no curso) e outro realizado
apos seu término (com questdes qualitativas sobre o projeto e com as mesmas questdes especificas dos

conteudos que serao trabalhados no curso, para verificar a progressao do conhecimento).

PROJETO - . —
PLANO DE TRABALHO COM CRONOGRAMA DE EXECUGCOES ormeiaro
DE ENSINO N 03
Plano de trabalho / Cronograma de execugoes

Descricao das agoes* Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

Coordenador
Selegao dos alunos x x
Orientagao ha preparagéo das X X X x x x X X X
aulas e conteudo abordado.
Reunides de acompanhamento x X X x x x x x X
Apoio logistico (uso de salas de
aula, uso de material de x X x X X X x x x
consumo, etc)
Acompanhamento de
frequéncia e desempenho dos x X x X X X x x x
bolsistas

Elaboragao de relatorio

Analise dos resultados obtidos

Bolsistas (tutores)

Pr_e_paro das aulas a serem X X X X X e ' X X
ministradas

Preparo de material didatico

Ministrar as aulas presenciais
Acompanhamento das % % % % % % %

atividades no ambiente virtual X X
Plantao tira-davidas x x x x x x x x
Elaboragéo de relatorio x
Reunides de acompanhamento X X X X X X X X X
X X

Analise dos resultados

*Do coordenador, do bolsista e dos colaboradores.
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PROJETO ESPECIFICACAO DE RECURSOS Formulario
DE ENSINO N° 04

[Seguir orientagbes do Departamento de Contabilidade e Finangas]

RECURSOS HUMANOS DA UFES

3.0 Coordenador(a) [Constar: nome completo, cargo, lotagéo, matricula, carga horéria dedicada ao Projeto e estimulo recebido - TIDE ou redugdo de carga horaria]

Profa. Dra. Juliana Barbosa Coitinho Gongalves - Professora Adjunto 2 - Lotagdo: Departamento de

Ciéncias Fisiologicas - Matricula: 2077211 - Carga horaria: 4h/semana

3.1 Participante(s)

Docente(s)[ Constar: nome completo, cargo, lotagdo, matricula, carga horéaria dedicada ao Projeto e estimulo recebido - TIDE ou redugéo de carga horéria]

Discente(s)quantos

Dois estudantes bolsistas com carga horaria de 20h/semanais, que ainda seréo selecionados.

Técnico(s)[constar: nome completo, cargo, lotagdo, matricula e carga horaria dedicada ao Projeto]

3.2 Observagoes:

WW”5“{@&““‘\”%“‘{&“ Data: 18/12/2019

Coordenador

(assinatura)
PROJETO ESPECIFICAGAO DE RECURSOS Formulario
DE ENSINO [Sequir orientagbes do Departamento de Contabilidade e Finangas] N° 04.1

RECURSOS MATERIAIS

3.3 Material de consumo [listar e orgar]

Passagens aéreas (ida e volta) e diarias para o(a) coordenador(a) do projeto de ensino, com fins a
participacao em evento cientifico. Conforme edital, no momento apropriado, essa verba sera solicitada.
Folhas A4
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Toner de impressora

Subtotal:

3.4 Material permanentefiistar e orgar]

N&o existe recurso para material permanente.

Sendo aprovado esse projeto, o computador atualmente disponibilizado pela Prograd sera utilizado para o
mesmo fim.

Subtotal:

3.5 Servigo de terceiros [listar e orgar]

Nao existe recurso para custear este servico.

Subtotal:

3.6Total geral:

am«m&%axwmwwa

Data: 18/12/2019

Coordenador
(assinatura)
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PROJETO o Formulario
PARECER TECNICO
DE ENSINO N° 05
3.7A proposta obedece as normas previstas pelo Regulamento? ( ) Sim / ( ) Néo.QuaiS?
3.80bservacdes
Data:
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PROJETO DELIBERA(;Z\O Formulario
DE ENSINO [Departamento em que esta lotado o coordenador do Projeto] N° 05.1

Ata ou Resolug¢ao n°:

Data: Chefe do Departamento
(carimbo e assinatura)

3.9 Parecer final
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